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02)/653 /2C3,N-0,> (43 L/,M) 43 ((#F>3,513)/  51)6

)* ) YCB385-l) 43 8)2-.-1 )6 8),51-C/5)6 40 ),6/2 50 DC2-80> J)10* 81-04)6 4)-6
3,4313:)6 43 8)113-) 323851<,-8)T__Z-0*C-35395 3 _ 74.695 ) )1502
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0 8)*9010:@) 3,513 /* 83,21) --8-02 43 13J31G,8 -0 3 /* 83,71
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0,.01-01)6 138/16)6 J-,0,83-1)6 ,38366?1-)6R

02-3,50 O/3 0 -43,5-J-80:@) 40 8),65-5/-:@) 406 {906 43 1)B385) 431317 631
J3-50 05101Q6 43 0932) 4-1-.-4) K6 8)*/,-40436 5Q88)H8-3,5+J-80> 9010
091363,50:@) 43 91)9)6506 43 8),839:@) 3 3=38/:@) B 8040 8:@)> 63./-40

43 0102-0:@) -,4393,43,53 3 8),5105/02-A0:@) 4)6 18/16)6 J-,0,83-1)6 0 02)801R

=913660 0 ,38366-4043 43 63 91)%)I31 /0 0430/040  365105Q.-0 43
-, J)1*0:@) 4) 9DC2-8)> -,83,5-10,4) K 6/0 9015-8-90:@)> ,)6 91)8366)6 43
320C)10:@) 3 0102-0:@) 406 91)9)6506 43 8040 8:@)

o 2 )'<(= #H2(F>1# (.8(><( ),28)0*  3,1-)/ 0
6/0 9)6-:@)>4365080,4)H63 )6 63./-,536 069385)6 43 P*C-5) .310%

),.105/20 06 ,5-40436 ))143,04)106 9320 0913635 0:@) 4) 1)B385) 43
> 602-3,50,4) ) J085) 43 3653 63 3,8),5101 C3*  3651/5/104)> 43502M04)> 3
8)* 91)9)6506 8),813506 9010 0 136)2/:@) 406 O/36536 -43,5-J-80406R

1)9;3 -,53.101 8:36 O/3 -43,5-J-0/3* 91)C23*06 , 0 2130 40 60D43 O/3
-,531J-10* 8)* ) 0*C-3,53 E.365@) 43 136+4/)6 M)695020136> /5-2-A0:@) 43
J?1*08)6> 358FR

7/365-),0 0 .010,5-0 40 3=-65G,8-0 43 )1:0*3,5) 3 1 38/16)6 M/*0,)6
0/02-3-804)6 9010 06 8:;36 43J-,-406R

1-5-80 ) JO85) 43 ,3,M/*0 406 8:;36 43J--406 531 066)8-040 /*0 0,72-63
8/65)HC3,3J+8-) )/ 630/31 )6 8/65)6 066)8-04)6 0) S.0C02M) 9131-65)R

1-5-80 ) JO85) 43 ,@) 365013* *3,8-),04)6 )6 136/2 504)6 3693104)6 8)* 0
*923*350:@) 4) 20,) 3* 531%*)6 3J385-)6 9010 O 6 0D43 )/ 9010 )
0*C-3,53R

02-3,50 O/3 06 *3506 091363,50406 ,)6 1)B385)6 63 13J313* 0/063
3=82/6-10*3,53 0) 36504) 40 0153 E3=3*92)6T 320C)1013205<1-)6> 8),M3831>
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-43,5-J-801> -,13,501-01> -,J)1*01F 3 ,@) 6)C133/68),51-C/5) 9010 0 91)*): @)
4) C-,<*-) 0*C-3,53H60D43R

7/365-),0 63 3657 9131-650 02./*0 J)1*0 43 -,82/6@) 406 ,-1316-40436 3
0C)105<1-)6 66)8-04)6 ,06 8:36 91)9)6506> 53,4) 3* 8),50 O/3 36506
4363,1)213* 1)B385)6 3 5G* 102G,8-06 -*9)150,536 9 010 0 3=38/:@) 4)6
*36%)6

) O/3 4-A 13693-5) 0) )*+,-) 1>1302:0)63./-5 3T

,38366-4043 43 80108531-A01 ) 01 -,531-)1 43I-4)) 53*9) 43693,4-4) 9320
9)9/20:@) ,36536 0*C-3,536> 6/.31-,4) /* 510C02M) 4 3 6-653*05-A0:@) 43
404)6 3 365/4)6 1302-A04)6 05Q M)B3 9)1 4-131606 6555/-:;36
E ,-1316-40436U ,65-5/5)6FR

6 404)6 43 *)1C-2-4043 9131-65)6 138)2M31 3* /,-40436 43 60D43 E8:@) F
,@) 63 3,8),510* 6-653*05-A04)6> 63,4) O/3 ,0 *0-)1 -0 406 /1.G,8-06
M)69-5020136 ,@) 3=-653 630/31 0 80/60 40 4362)8B:@.G,8-0 *06 093,06 )6
J?1*08)6 1383-504)6R

-,3=30/-C-2-4043 40 8:@) 0,536 40 81-0:@) 3 -*923*3,50:@) 43 /*
6-653*0 43 6/9)153 -,J)1*?5-8) 8)* 0/365-),71-)6 90 41)-A04)6 43 *)4) 0
6-653*05-A01 0 -,J)1*0:@) O/3 3=-653 3* 9)5G,8-0 *06 O/3 ,@) 365? 08366+I32R

4360430/0:@) 4) M)1-A),53 53*9)102 40 8:@) /%0 13A O/3 63 3,8),510
9131-65) O/3 0 4-1/2.0:@) 40 0/02-4043 4) 01> 0) 9DC2-8) 3* .3102> 63B0 J3-50
9320 09015-1 43 *304)6 4) *G6 43 L/I2M) 43 ((#

) O/3 8),831,3 0) )*+,-) 690:)6 ),651/+4)6 91)9 3T

,82/-1 .0 8:@) 0 93169385-10 4)6 1-68)6 9010 0 60D43 136/250,536 40
3=-65G,8-0 43 A),06 131436> ,)*3040*3,53 ) 5-9) 43 J2)1091363,53

" QMR )A()" >0 6/0 09138-0:@) K 1316@) 4)  3* ),6/250>  5383)6
63./-,536 8)*3,571-)6 43 P*C-5) .3102T

1-5-80 0 G,J063 4040 0) 13J)1:) 40 913I3,:@) 40 4) 3,:0> 9)1 5104/A-1 /*O
1316@) 43*06-04) 38),)*-8-650> 8),6-4310,4) O/3 0 6 0D43 Q 6/J-8-3,53*3,53
-*9)150,53 9010 63 91)*)I31 /*0 02)80:@) 0201.0404 3 138/16)6R
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/.313 -,53.101 /* ,)I) )CB385-I) 43 J)1*0 O -,82/- 1 51050*3,5)6 3 365105Q.-06
0) ,+132 4) 6-653*0 43 60D43 9010 2-401 8)* 91)C2306 43 )1-.3* 0*C-3,502

3205-10*3,53 0) )*+,-) &./0 13J313T

7/3 0 3=92-80:@) 40 1320:@) 3,513 60D43 3 2./0 Q 9B) 43502M040 ,) O/3
13693-50 0) ,D*31) 43 4)3,06> 6/.31-4) -,82/-1 02 ./06 4)3,:06 O/3
-,53.10% 0 2-650.3* 40 1.0,-A0:@) /,4-02 43 0D43  8)%) 3905-53 >
X 2/)1)6-6Y 3 *-8)636

) O/3 8),831,3 0) )*+,) 4)6 3,<*3,)6 353)1)2<. -8)6 =513*)6 602-3,50T

7/3 43131-0 631 13J31-4) O/3 ) 0/*3,5) )/ 4-*- /=@ ) 40 53*93105/10 9)1 6-
80/60 9315/1C0:;36 ,)6 )1.0,-6*)6 M/*0,)6

"+ @ (-0%8"( "+8(" > 0 6/0 09138-0:@) K 1316@) 4) 3*
4-68/66@)> 5383 )6 63./-,536 8)*3,5?1-)6 43 P*C-5) .3102T

),6-4310 -*9)150,53 0 X4-68/66@) 9DC2-80Y 3J3850HR}

38),M383 ) 510C02M) 43 8))9310:@) 3 43 60C31 5Q8) ,0 8),8135-A0:@) 4)
R

3J313 0/3 ) )1:0*3,5) 43131-0 531 6-4) 9131-65) 0, 538-9040*3,53 3 8028/204)
43 08)14) 8)* 06 085-1-40436 0 4363,1)2131 932)6 -, 53113,-3,536R

),6-4310 0 3651/5/10 )1.0,-A08-),02 9)/8) )93108-) ,02

6 5Q8,-8)6 40 0/-90 43 1)B385) 690:)6 ),651/+4 )6> "A+ .2%2)* B()3("8
E F> "+ *0p% opg( E F3 "A -8C-)# *8)8* #(.o# E F
3,1-010* 0 6/0 9)6-:@)> 4365080,4)H63 )6 63./-,536 069385)6T

3J313* O/3 ,) 4)8/*3,5) 43 8))9310:@) 3,513 ) -, 65Q1-) 40 0D43 3 0
1.0,-A0:@) /,4-02 43 0D43 /*0 406 O/051) 91-)1-4 0436 05Q (( Q 0 43
X13J)1:01 0 -*9)15P,8-0 40 MOC-50:@) ,) YR

3J313* 0 -*9)15P,8-0 406 8:;36 913I-6506 ,/*0 131  6@) 0,531-)1 4) >
)*3040*3,53T ) X 310,50*3,5) 43 365/4)6 6)C13 0 -,  53108:@)
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8),651/::36U60D43YR )6 X 20,)6 )80-6 43 8:@) 3* 0C-50:@) 3 OD43YR 0
X ,1365-.0:@) 3* *0531-0-6 3 5Q8,-806 43 8),651/:@)3 60D43YR 0 X ,1365-.0:@)
3 -)I0:@) 3* 8),651/::36 6/653,5?13-6 3 60/4?13-6Y R 3 0 X ,1365-.0:@) 3*
901P*351)6 43 8),J)15) 3 60D43 3* CO-11)6 M-65<1@yR

)2-8-50* O/3 1)253* 0 631 -,82/+4)6 )6 1)B385)6 91)9)65)6> )/ 932) *3,)6 /*
436536 1)B385)6> 43 J)1*0 05)1,01) 20,)>) )*+ ,-)30 O/-90 8)313,536R

L/2.0* O/3> 806) 63 *0,53,M0 0 085/02 1316@)> 63174363B?I32 ) 8),1-53 0
)/51)6 5Q8,-8)6 43 )/5106 -,65-5/-:;36 2-.0406 K 7?30 43 X3690:)6 131436Y

"(@.0)* (8"#;#.)8*-* 2( Y@#* 3,1-)/) 63/ 8),51-C/5)> 4) O/3 63 1302:0>
) )*+,-) 04-0:;36T

82/-1 13J31G,8-0 0) 3J3-5) ,0 60D43 M/*0,0 40 3=9)6-:@) 91)2),.040 K
104-0:@) 323851)*0.,Q5-80 8)* )1-.3* 3* 2- M06 43 0 250 3 */-5) 0250 53,6@)>
6/.31-,4) 0 092-80:@) 4) 1-,8+9-) 43 1380/:@)

)8),51-C/5) 3,1-04) 9320 D : "HOY*>1# 2( "#')'8* 2( "#2%8H'
DY%&,)0#' ( *",*0/%8)0# 4365080*H63 )6 63./-,536 069385)6T

),.105/20 06 ,5-40436 ))143,04)106 9320 091363,5 0:@) 4) 1)B385) 43

> 602-3,50,4) ) JO85) 43 ,3653 63 3,8),5101 3= 913660 0 -,53,:@) 4)
)I31,) 3* 365/401> *32M)101 3 23.-6201 6)C13 06 [?1-06 21306 ),43 )6 63/6
066)8-04)6> 3* 9015-8/201> 3=3183* 0 6/0 085-1-4043 O/3 ,38366-50*> 8)* 0
/1.G,8-0 9)66+132> 43 43J--::36> ,)*3040*3,53 43 2 3.-620:@) 3 C)06 91?5-806>
9010 C3* 4) *C-3,53 340 0D43 3 C3*H36501 40 9)9/ 20:@) )15/./360R

)2)80 )6 8),M38-*3,5)6 40 66)8-0:@) 0) 4-69)1> 91 )9),4)H63 0 631
8),6-431040 90153 -,53.10,53 40 2050J)1*0 )8-02 65105Q.-80

"(,@.0% %-)0)*. 2( . *2* 3,1)/) 63/ 8),51-C/5)> ) O/02 6/.313T

82/-1> 0 43681-:@) 4)6 )*+,-)6 1-)1-5?1-)6 40 ,531J083 *C-3,53 3 0D43
4) > 13J31G,8-06 3=92+8-506 0) J085) 43 0 3=95-:@) M/*0,0 91)2),.040 K
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104-0:@) 323851)*0.,Q5-80 8)* )1-.3* 3* 2-,M06 43 0 250 3 */-5) 0250 53,6@)
8),65-5/-1 /* 1-68) 9)53,8-02 9010 0 60D43 M/*0,0R

82/-1> ,06 8336 1).10%?5-806> ) 1-,8+9-) 40  1380/:@) 092-804) K6
104-0:;36 323851)*0.,Q5-806> ,@) )C650,53 0 ,38366043 43 091)J/,401 )
8),M38-*3,5) 6)C13 0 *05Q1-0> 913I3,4) 0 6/0 092-80:@) 91-)1-5?1-0

@'("4*80")# *0)#_*. 2( #(->*l (';)"*BC")*I 3,|-)/ ) 63/ 8),51-C/S)>

4365080,4)H63 )6 63./-,536 323*3,5)6T
0D40 0 3=-65G,8-0 43 /* 1)B385) 43 20,) 43 8:@) *C-3,53 3 0D43 3
0J-1*0 ) 63/ 08)14) .3,Q1-8) 8)* )6 )CB385-1)6 4) 3 8)*)6 )*+,-)6
1-)1-5?1-)6 ,323 43J-,-4)6R
),6-4310 O/3 531-0 6-4) -*9)150,53 /*0 *0-)1 -,531 13,:@) 40 )8-34043 -I-2>
)*3040*3,53 05101Q6 406 )8-340436 -3,5+J-806> 406 ,-1316-40436 3 406

6> ,0 J063 43 320C)10:@) 4) 20,)> 813,4)>9)1 -66)> O/3 ) 90932 051-C/+4)
K 2050J)1*0 )8-02 65105Q.-80 E F 43131-0 6313J)1:04)R

02-3,50 O/3 ) 1)B385) 43  365? 9)/8) 43J--4 ) ,0 90660.3* 4)
3,0/0410%3,5) 9010 0 3=38/:@)> ) O/3 9)431? 8)*91)* 3531 0 8),8135-A0:@)

4)6 )CB385-1)6R

302:0 0 ,38366-4043 43 913131 /*)1:0%3,5) O/3066  3./13 0.365@) 4) 20,)
3 43 8201-J-801 06 J),536 43 J-,0,8-0*3,5) 9010 06::36R

3J313 0/3 ) 8),B/,5) 43 "1.@)6 43 ))143,0:@) 9013 83 531 /*0 8),65-5/-:@)
43*06-04) 8)*923=0 9010 631 J/,8-),02> 6)C135/4) ) 1/9) 43 10C02M)
*C-3,53 3 0D43 /.313 *32M)101 0 43J-~@) 406 J /,:;36 43 8040 "1.@)R

0,-J3650 -,5313663 3* -,53.101 0 2050J)1*0 )8-02 65105Q.-80R

/.313 O/3 0 *-66@) 40 2050J)1*0 )8-02 65105Q.-80 63B0 C3* 43J--40 9010
O/3 ,@) 63 5)1,3 ,* 6-+2081) 43 9015-8-90:@) 40 )8-34043 -I-2 ,0

8),8135-A0:@) 4) R

/313 0/3)  -,82/0 02./%06 -,4-80:;36 6)C13 0 *35)4)2).-0 /6040 ,0
8),65-5/-:@) 3 ,) J-,0,8-0*3,5) 406 O/-906R
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/.313 O/3 3=-650 /* *380,-6*) 9131-65) 9010 O/3 30  /-906 43 -,1365-.04)136
9)660* 91)9)1 8::36 K6 ,5-40436 ))143,04)106

) O3 4-A 13693-5) 0) )*+,-) 1T

9),50 9010 0 -*9)15P,8-0 43 MOI31 /*0 13J31G,8-0 8 2010 0) 90932 4)6 9<23,6>
8),6-4310,4) O/3 Q -*9)150,53 MOI31 /* 6-653*0 43 0 23150 9010 3653 9)2/3,53
6)C13) 0/02 Q 9)66+132 MOI31 02./*0 -,53113,:@)R

/.313 13J31G,8-0 36938+J-80 3 8:;36 O/3 8),53*923* 0 -,J2/G,8-0 4) 01
-,531-)1,) 0*C-3,53 43 510C02M) 3,06 /,-40436 43 60D43

) O3 4-A 13693-5) K 8:@) > 023150 O/3 43I31? I-1 3=91366) O/3 )
81/A0*3,5) 43 404)6 3,513 *)1C-2-4043> *)1502-4043 3 J085)136 0*C-3,50-6
431317 0663,501 3* 6-653*06 43 13.-65) 3 *),-5)1-A0:@) 8),5+,/)6> 53,4) 3*
8),50 O/3 3,513 9-8)6 43 9)2/-:@) 3 9-8)6 43 *)1C-2-4043U*)1502-4043 3=-653>
*/-506 13A36> /* - 531102) 43 02./,6 4-06R

1.313 365/4)6 91)69385-1)6> 8-3,5-J-80*3,53 102-404)6> ,) O/3 4-A 13693-5) K
*)1C-2-4043> 6)C135/4) ,) 6-653*0 0*C/205<1-) 2350 9010 ) JO85) 40 /5-2-A0:@)
4)6 6-653*06 3 9)431-51)4/A-1J085)13 6 43 311) 6-.,-J-805-1)6

D 3,1-)/ 0 6/0 9)6-:@)> 602-3,50,4)H63 )6 63./-,536 069385)6T

),6-4310 ) 4)8/*3,5) 40 ),6/250 DC2-80 -*9)150,5  33/1.3,53R

3J313 O/3 ) 1)B385) 43  Q 9)/8) 3=0/65-) 3 ,@) 091363,50 /*
4-0.,<65-8) 8),8135) 3 )CB385-l) 6)C13 )6 91-,8-906 91)C23*06 43 60D43
438)113,536 43 91)C23*06 0*C-3,50-6R

3J313 O/3 ,@) 6@) 091363,50406 *34-406 8),813506 BOA36 43 *--*-A01 )6
91)C23*06 0*C-3,50-6 O/3 M? */-5) 63 60C3 6313* 1369),6?13-6 9)1 .10136
91)C23*06 43 *)1C-2-4043 3 *)1502-4043R

3J3130/3) 83,510 0 *0-)1-0 406 *34-406 ,0 138)2M0> 6-653*05-A0:@)
43 - J)1*0:@)> *),-5)1-A0:@)> 8)*/,-80:@) 3 63,6-C- 2-A0:@) O/3> 093601 43
-*9)150,536 3 3663,8-0-6> ,@) 6@) 6/J-8-3,536R

02-3,50 O/3 06 9)/806 *34-406 8),813506 531@) 0980:@) 3J385-10 6< 0 9015-1
43 ( 302./%06 6< *36*) ) J-,02 4) M)1-A),53 4) 20,)> 3* ( R
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1-5-80 ) JO85) 4) ,@) -43,5-J-801 )6 *),50,5 36 ,3836671-)6 K 3=38/:@)
406 *34-406 9131-6506 ,3* 06 6/06 J),536 43 J-,0,8- 0*3,5)

91363,50 0-,40 /* 8),B/,5) 43 6/.365,36 3 91)9)650 69010) T

13131 /* 920,) 43 08:@) 9010 91)53.31 0 60D43 -,J0 ,5-2 8),510 1-68)6
0*C-3,50-6> 43 08)14) 8)* ) 8)*91)*-66) 40 [ ),J3 1G,8-0 -,-6531-02 43
0D43 3 *C-3,53R

82/-1 * 9),5) 43 6-5/0:@) 6)C13 06 8),630/G,8-06 4)6 91-,8-90-6 91)C23*06
0*C-3,50-6 ,0 60D43 9DC2-80 3* )15/.02 3 6)C13 06*34-406 3* 8/16) 9010 0
6/0 136)2/:@)R

0108531-A01 )6 91)C23*06 0*C-3,50-6 8),8135)6 8)*9)53,8-02-4043 43 91)4/A-1
-*908536 ,3.05-1)6 ,0 60D43 9DC2-80R

3J-,-1 *34-406 8),813506 43 -*923*3,50:@) 0 8/15) 910A)> 9010 *--*-A01 )6
91)C23*06 0*C-3,50-6 8)* *0-)136 -*92-80:;36 ,0 60D 43 9DC2-80>
)*3040*3,53 )6 13208-),04)6 8)* 0 43.1040:@) 40 O/ 02-4043 4) 01> 9)2/-:@)
6),)10 3 *? 0/02-4043 40 ?./0R

66)8-01 *34-406 43 *-,-*-A0:@) 9010 02./,6 4)6 91) C23*06 -43,5-J-804)6 )
R

3J-,-1)6 *),50,536 J-,0,83-1)6 ,38366?1-)6 K 3=38 /:@) 406 *34-406 913I-6506
3 -43,5-3-801 43 J)1*0 8),81350 06 6/06 J),536 430,8-0*3,5)R

13131 91).10*06 43 -,83,5-1) K -,1365-.0:@) 8-3,5+ J-80 3* *C-3,53 3 0D43R

13131 0 -,82/6@) 4) 43681-5)1 0D43 ,0 102-0:@) 43 *90853 *C-3,502> 43
20,)6 3 1)B385)6R

,82/-1 0C)140.3* 9015-8/201 0 6385)136 3 53*06 13®,536 9010 ) 53*0 0D43
3 *C-3,53 8)))T ,31.-0> 10,69)1536> 36+4/)6> 1  43,0%3,5) 4) 311-5<1-)>
,4D651-0 3 0D43 8/908-),02> 3,513 )/51)6R

)*90101 /* 83,21-) 43 13J31G,8-0 8)* /* 83,21) 43  8)113,53 40
*923*3,50:@) 4) 43 %)4) 0 8),M3831 06 *0-6 | 02-06 40 6/0
8),8135-A0:@)R
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43,5-3-801 50*CQ* )6 )*+,-)6 ,@) 1-)1-5?1-)6

E** 06-)0);*. 2( )-8"* 3,1-)/ 0 6/0 9)6-:@)> 4365080,4)H63 )6 63./-,536
069385)6T

/.313 0201.01 ) P*C-5) 406 102-0:;36 4) *90853 *C-3,502 43 1)B385)6 0)6
J085)136 43 1-68)6 0*C-3,50-6 9010 0 60D43R

3J313 O/3 ) 1-,8+9-) 40 1380/:@) 6/CB083,53 K 431317 631 -./02*3,53
066/*-4) ,) O/3 8),831,3 K 60D43R

3J313 O/3 0 43538:@) )/ -,4-80:@) 43 O/0-60/31 3J335)6 ,3.05-1)6 6)C13 O
60D43 43531*-,04)6 9320 3=38/:@) 43 1)B385)6 43132 8),4/A-1 K
)C1-.05)1-34043 43 -,51)4/:@) 43 ,)I06 *34-406 )/ *  34-406 6/923*3,50136
O/3 1-63* 31-501> *-,-*-A01 )/ 8)*93,601 36636 -*90 8536 ,3.05-1)6R

38)*3,40> ,0 )C631IP,8-0 4) 4-69)65) ,0 23.-620:@) 43  3* I-)1 3
436-.,040*3,53 ,) 365-9/204) 9010 0 JO63 43 9<6HOI0 2-0:@) 43 1)B385)6> 0
13J31G,8-0 3=92-8-50 K6 91)9)6506 066/*-406 935) 1)y

) )*+,-) 04-0::36 602-3,50 O/3T

31317 631 8),J31-40 91-)1-4043 0) 51050*3,5) 4) 1-68) 9)53,8-02 9010 0 60D43
406 9)9/20:;36 9320 3=9)6-:@) 91)2),.040 0 104-0:3 6 323851)*0.,Q5-806 3
8),630/3,53 -),-A0:@) ,) 01 E3J3-5) 8)1),0F 91)1)80 4)6 93206 -,J10H3651/5/106
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0 134/:@) 8040 I3A *0-6 083,5/040 3 1-6+132 406 363/5/106 131436 91-*?1-06 3
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8/*91-*3,5) 406 6/06 )C1-.0:;36 ,) P*C-5) 400/320 2 3.-620:@)

S THE *%( (0" O™ > 40 -1316-4043 4) -M)> 3,1/ ) 63/
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365@) -./02*3,53 9053,536 ,) J085) 43653 9131 31 0 -,82/6@) 3 -,53.10:@)> 0)
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-,4-804)136 0430/04)6> 3 0 )C1-.05)1-34043 4)6 *36* )6 )C3438313* 0 81-5Q1-)6 43
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xFrom: "Luis M. Correia" fuis.correia@Ix.it.p¢

"Antonio Goncalves Henriques'agh@iambiente.pt

Cc: "Regina Vilao" «egina.vilao@iambiente.pt

Sent: Friday, June 15, 2007 9:24 AM

Subject: Monitorizagéo de radiacéo electromagnéeBbAS

Caro Prof. Anténio Gongalves Henriques,

J& estive a ler o PNAAS, no que diz respeito daggdi ndo-ionizante, e, para além de
algumas incorreccdes de linguagem de menor impoaaoermito-me criticar um
aspecto.

Esta area esta focada nos campos electromagnétittidos por antenas de estacdes
base de sistemas de comunicacdes méveis. No @ngargtem outros sistemas
emissores, nomeadamente os de difusdo (radiovestad®, que emitem poténcias que
chegam a ser 1 000 vezes superiores as das edvag@estras referidas, e que portanto,
potencialmente, se apresentam com um risco muitorns@m que estes tipos de
sistemas sejam minimamente referidos.

Sugiro assim que se retire o foco nos sistemasme@micacdes moveis, e se estenda a
abragéncia a todos os sistemas de radio-comuns&pd® poténcias acima de um
dado valor). Sé assim se atingird o objectivoatehecer, e minimizar, o risco
potencial associado a exposicdo aos campos eleraticos.

Estou disponivel para prestar todos os esclaretasejue julgue necessarios.
Cumprimentos,

Luis M. Correia

Prof. Luis M. Correia
IT/DEEC - Torre Norte
Instituto Superior Técnico
Technical University of Lisbon
Av. Rovisco Pais

P - 1049-001 Lisboa

Portugal

Tel. : +351-21 841 8478

Fax: +351-21 841 8472
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Ex.™ Sr.
Director-Geral da Saude:

Ap6s leitura do Programa Nacional de Accdo Ambiente e Salde 2007 - 2013 e sabendo que o
mesmo se encontra em consulta publica, venho neste ambito, referir a V. Ex.a, alguns
considerandos que julgo serem pertinentes na matéria em causa, reportando-

me especificamente ao Ponto VII. 1.5 - Alimentos:

1.°

Na péag. 50 e seguintes € mencionado:

a)

..."que os riscos nos alimentos podem ser de origem: quimica, microbiolégica ou fisica"
Julgo que quando se referem a riscos microbiol6gicos deveria ser alterado ou acrecentado o
termo biol6gicos, por englobar de uma forma genérica os microbiolégicos.

A titulo exemplificativo se existir um produto alimentar contaminado com larvas ou moscas,
trata-se obviamente e macroscopicamente, em primeira analise de um risco biolégico, e
também eventualmente risco microbiolégico, em analise complementar.

b)

"De entre os factores que influenciam a boa qualidade dos alimentos, séo se realcar:
- temperatura de conservacéo...

- prazos de validade"

Na minha opinido, se apenas sdo mencionados estes dois factores, é notoriamente insuficiente.
Mas no entando, suponho que o prazo de validade, ndo esteja entre 0s mais importantes, pois
um produto alimentar pode estar com o prazo de validade ultrapassado, mas encontrar-se em
bom estado nutricional e microbiolégico, além disso sabemos que por vezes existe em alguns
alimentos a mencao "consumir de preferéncia até....", sem impor efectivamente um prazo final
para 0 seu consumo.

Mais ainda, julgo ser de valor acrescentado e aplicavel a nossa realidade, a questao da higiene
dos manipuladores e das instalagdes, ou seja, a aplicacao de boas praticas de higiene no seu
ambito geral, a rastreabilidade dos produtos alimentares, a formacgéo na area de higiene e
seguranca alimentar, a existéncia de um sistema eficaz de auto - monitorizacéo, e de controlo
dos pontos criticos, entre outros factores.

Nesta conformidade, além de se promover como um dos dois factores mais importantes na boa
qualidade alimentar a gestao de stocks, através do controlo dos prazos de validade, suponho
gue sera também importante, alertar para as questdes acima mencionadas.

Neste &mbito e no mesmo patamar de importancia do controlo da temperatura, encontra-se
também, como é 6bvio o controlo do aw (humidade relativa), sendo a sua

correlaco relevante para uma boa conservagéo da qualidade e longevidade dos produtos
alimentares.
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Quando é referido a "temperatura de conservacao na armazenagem, transporte e
apresentacdo para venda ", deveria o Ultimo termo ser substituido por exposicdo para venda,
ndo que se trate de um termo incorrecto, mas por ser mais utilizado e do conhecimento publico
a segunda expressao.

2.°
"As novas normas que entraram em vigor em 1/01/2006, vém facilitar os controlos na UE e
destacar a importancia da relagdo entre as verificacdes e o risco."

N&o considero que seja uma frase clara e de facil apreenséo, questiono o que se entende por
relacdo entre as verificagcdes e o risco?

Salvo melhor opinido, suponho que se entenda da seguinte forma: controlos na UE, devem-se
reportar as acgoes de inspeccao oficiais de &mbito global, realizadas pelas autoridades
competentes, e a 2.2 parte da frase devera ser relativa as condi¢des higio - sanitarias e técnico
- funcionais que os inspectores sanitarios verificam nos locais (estruturas, equipamentos,
funcionabilidade, adequabilidade,...) versus o controle existente (sistema HACCP), nos locais
vistoriados, que, através de um tratamento especifico de dados, obtidos desta forma, lhes
permitird eventualmente a citada avaliagdo do risco.

Na préatica e com conhecimento do "terreno"”, seria mais proficuo referir as mais valias ja
obtidas apds a entrada em vigor da nova legislacéo e quais 0s seus objectivos futuros, ou seja,
na promocéo da higiene e seguranca alimentar, na definicdo de métodos e critérios neste nivel,
para que as autoridades competentes e para os operadores do comércio e da indUstria
alimentar possam uniformizar os mesmos, em prol de uma maior clareza técnica e por
consequéncia uma maior eficacia, em todos os Paises da Comunidade Europeia

desta legislagéo base.

Realco que o sistema de gestdo de seguranca alimentar - HACCP, tende indefinidamente a
uma melhoria continua, a par da evolugéo técnica dos meios de monitorizagéo e de
diagndstico.

3.0
"Por vezes o pouco conhecimento técnico, de quem contacta com os alimentos nas suas varias
fases do ciclo de producao pode introduzir-lhe perigos evitaveis"

O comentario que se segue advém da dificuldade que tivemos em descortinar o objectivo da
mesma, pelo que comentamos:

- Introduzir-lhe perigos evitaveis - seria talvez mais correcto substituir a palavra perigos por
riscos ou consequéncias evitaveis.

- Chamo ainda a atencéo de V. Ex.a, para o facto de ndo se contactar somente com produtos
alimentares no ciclo de producéo, verificando-se na pratica que é efectivamente nas fases de
armazenamento (entrepostos de frio e outros), no comércio a retalho (na manipulacgéo,
armazenamento, na confec¢do, manutencao...), os locais onde se verificam com muita
frequéncia incumprimentos e irregularidades graves (face a relagdo entre o risco e a
severidade).

Nao é mencionado no texto, qualquer referéncia clara ao sistema de auto monitorizagao de
gestdo da seguranca alimentar - HACCP, embora se trate da maior inovacdo em termos de
higiene e seguranca alimentar dos nossos dias, que atinge transversalmente toda a
Comunidade Europeia no sector alimentar, sendo da maior relevancia a sua aplicabilidade,
bem como a sua exigéncia por parte dos técnicos que implementam e realizam o seu trabalho
nesta area.
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Na pag. 202 temos uma entidade ja nao existente a Agéncia Portuguesa para a Seguranca
Alimentar, que por erro e atento a sigla ASAE utilizada, devera corrigir-se para Autoridade de
Seguranca Alimentar e Econdmica, assim como na pag. 201 alerto que a designagéo do
Servico Nacional de Bombeiros e Protecgdo Civil foi substituida recentemente pela Autoridade
Nacional de Proteccéo Civil.

Por dltimo, atenta a estrutura do texto apresentado, ao seu conteido e organizagdo, parece-
nos que o mesmo perdeu eficacia, levando-nos a conjecturas e interpretagfes diversas para
guem o |€, pelo que, salvo melhor opinido, devera o mesmo ser revisto, por forma a lhe conferir
maior consisténcia e objectividade e aplicabilidade a realidade nacional.

Em relacéo a Ficha de Projecto, referente a Accao 1.9, é notéria a tendéncia para a procura de
indicios indicadores de doenca, causados pela ingestédo de produtos alimentares, ndo se
vislumbrando nenhuma acc¢éo imediata correctiva / preventiva junto dos operadores de
produtos alimentares, tendentes a par da procura de elementos a posteriori, por forma a se
intervir rapidamente junto dos citados sectores.

O que sera mais importante? Intervir ja numa fase primaria (de forma preventiva / coerciva)
ou apenas apds a comprovada existéncia de doenca?

Os programas de sensibilizacéo e divulgacdo, previstos somente para 2011, deveriam ser
aplicados de imediato, concomitantemente com uma acgéo preventiva no terreno, sé assim o
"arranque"” do citado programa tera a eficacia que se pretende nesta matéria, a médio e a longo
prazo.

Desta forma, devera ser igualmente contemplado como objectivos do presente programa, o
acompanhamento e a imprescindivel avaliagéo do trabalho j& amplamente desenvolvido pela
ASAE, como matéria de base, para apreciagao da melhoria efectiva das condi¢gbes de
laboracao dos operadores alimentares e 0 das camaras municipais, quanto a detecgéo e
encerramento de estabelecimentos e industrias alimentares em situagdo clandestina, bem
como o de todas as demais entidades que participam no controle da qualidade alimentar.

Com os melhores cumprimentos,

Carmen Floréncio
carflorencio@yahoo.com
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“COMISSAO MORADORES AGUALVA

) ESTUDO SOBRE OS PROBLEMAS DE .
SAUDE PROVOCADOS PELAS LINHAS ALTA TENSAO

A Comissado de Moradores de Agualva-Cacém, tamombjectivo combater a
construcdo de uma Linha de Muita Alta Tenséo esgaiesia, e partilha-o com
outras associacfes de moradores, como seja, dd&éos, Massama, Belas e
Monte Abrado,(trajecto onde esta projectado pasfaura linha) até porque
todas estas ja estdo sobrecarregadas com estietijmhas.

Os cerca de 100 000 residentes destas freguasitasitram-se extremamente
preocupados com os efeitos na saude provocado |wefes de muita alta
tensdo, fundamentando essa preocupacao em esgitdgsein paises europeus,
0S quais referem, entre outros, 0s seguinte:

a) As linhas de alta tensdo podem provocar cancrdeugemia,
nomeadamente nas criancas, sendo essa probabitidamca de, mais
70% a quem vive a menos de 200 metros destas lenhasla de 20%
de quem vive a menos de 600 m.

39



b)

c)

Graves problemas neurolégicos, provocados paiolio constante que
estas linhas provocam.

Grande desvalorizacdo imobiliaria, neste caserdo até acordaos de
tribunais Portugueses, que referem que essa ddagegho podera ser
de 100 %.

1- Posto todas estas preocupacdes, esta comissdworddores, fez um estudo
testemunhal e pratico em locais onde jA passa adintle alta tenséao,
nomeadamente em Sao Marcos e em Alfornelos- Amadora

a)

b)

Em S&o Marcos — Conselho de Sintra, ja alguos goe existe uma
linha de muita alta tenséo, junto daquele baigoawando-se ainda com
a presenca de dois poste junto de habitacdes, gango assim muitos
casos de pessoas com cancro.

Sendo o Bairro constituido por 153 adultos eng@ores, e neste Bairro
as ruas mais proximas das linhas , sdo a Rua dpd_asRua Julio Dinis,

e onde, recentemente ja faleceram 13 pessoas cqwrocaonde existe

igualmente mais duas em fase terminal.

Rua do Luso (pessoas que faleceram com cancro)

- Jer6nimo Acacio- (n° porta 26) — faleceu em7199

- Esmeralda Pereira “ 10 “ 2005
- Alcino Monteiro “ 3 1994
- Artur Dias “ 8 * 2002

Rua Julio Dinis (pessoas falecidas com cancro)

- Maria Fonseca (n° porta 10) — faleceu 6062
- Arménia Mendes “ 14 “ 2004
- Domingos Costa “ 27 “ 2004
- Elisa Aguiar “ 13 - 2006
- Maria Rodrigues “ 11 “ 2004
- Filomena Santos “ 6 . 2004
- Maria Vieira “ 20 " 2006
- Jodo Pinheiro “ 32 2006
- Clementina Ferreira  “ 2 “ 2006

aa) Na freguesia de Alfornelos — Amadora, Rua @apide Abril existe o

prédio n° 45 que fica a cerca de 10m de uma lirheédia tenséo e a
cerca de 200m de uma linha de muita alta tenséo.

Neste prédio j4 faleceram duas pessoas com can@xiseem mais
quatro em fase avancada inclusive até trés caestioeacdo morreram
igualmente com cancro, o surpreendente é que testas pessoas e
animais vivem ou viveram nos andares do lado nraispo das linhas.

Para alem deste prédio existem outros em Alfornelos, paralelos & linha
mencionada onde também existe um grande numero de casos de cancros,
mas que aqui nao vao mencionados em virtude de as pessoas residentes ndo
querem falar, pelo facto de terem os seus andares a venda, podendo assim
provocar uma grande desvalorizacgéo.
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1
ESTUDO PRATICO

- Alguns membros desta comissdo deslocaram-se dv@&ws — Sintra, local onde
passa uma linha alta tenséo, e fizemos o segeistie t

- Durante a noite, filmamos com uma maquina dedil normal os postes e a linhas,
onde gravamos o0 barulhgonstante e permanenteque estes provocam, (néo
conseguindo uma maior captacdo de som pelo factdmara néo ter proteccao contra
0 vento) e provocando assim uma enorme irritagd@seontrole emocional, nos varios
residentes que ali vivem a cerca de 40 m.

Mesmo a 100m o ruido ainda é muito intenso e gaaseesmo nivel sonoro do que é
ouvido a 20 m, como se pode provar no filme.

Y

- Durante o dia o barulho passa um pouco mais despdo, devido a constante
passagem de carros e alguns comboios, mas vergeon total desconforto dos
residentes por viverem junto a uma linha desta n&&@ e com estes postes enormes
junto de suas casas, havendo até o perigo de agumassim como um fio se partir ( 0
gue aconteceu recentemente) e podendo assim rtataras pessoas.

- Assim podemos verificar o enorme sofrimento degtessoas e sem nenhuma
qualidade de vida, que mesmo assim se podera am@&ar com aconstrucdo de
outra_linha muita alta tensdo _naquele local, assintomo _em Agualva-Cacém,
Massama e Belassendo estes cidadaos iguais aos de cascais doRestgjue razao
nao tém direito a ter a mesma qualidade de vitasaude.

NOTA:

Junto se envia uma cassete VHS com um filme de 6 minutos (estudo pratico em Sao
Marcos) e um CD com um decomentario sobre o tema.”
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Maria Joao Leitao Comentario inserido em 02/07/07 (17:59)

Era interessante ter a nocédo de quais os dominios néo prioritarios, ja que todos os dominios contemplados sdo
classificados como prioritarios. Para se poder ter uma nog&o dos dominios de destaque relativamente a outros
menos relevantes. Nestes dominios, séo contempladas componentes ambientais de caracter “meio fisico”, podendo
conduzir a uma visdo “redutora” do conceito de “interface de ambiente e satde”. Numa abordagem mais ampla, o
meio sécio-econémico ou especificamente o sector dos transportes (por exemplo), poderiam constituir dominios
ambientais prioritarios, devido a sua influéncia directa no meio ambiental fisico (agua, ar, solo, etc). Eventual
reorganizacao/alteragdo do dominio prioritario “Fenémenos meteorol6gicos adversos, alteragfes climaticas e
deterioragdo da camada do 0zono” para algo como: Alteracdes climaticas, deplecéo da camada do 0zono e riscos
ambientais (gestdo da incerteza), neste Ultimo incluir-se-iam os incéndios florestais, cheias, sismos, eroséo costeira
e erosao hidrica do solo. Passar-se-ia assim de um para trés dominios distintos. No que respeita aos recursos
financeiros, tal como é referido no capitulo | “Enquadramento” (onde é amplamente defendida a importancia das
guestdes associadas ao ambiente e seus efeitos na salde das populagdes, e seu reconhecimento pelas entidades e
organizagdes mundiais com preocupacdes em sede de ambiente e salde), o Plano de Accdo Ambiente e Saude
reveste-se de uma particular relevancia, ndo sé a nivel nacional, como a nivel da UE e mundial. Neste sentido, no
sub-capitulo V.1, a descrigdo da obtencéo de recursos financeiros para a implementagdo do PNAAS afigura-se
desproporcionada relativamente a importancia associada a este Plano. No que se prende com os recursos humanos
e organizacionais afigura-se importante uma maior definicdo sobre a constituicdo das equipas de projecto, quanto ao
momento em que devem iniciar actividades e quanto a sua dimensé&o/estrutura.

-, )1502 *C-3,53 W 0D43 EVVV 0*C-3,5360/43 95F

42



% "GG
% 5 # A #3%%&9 "G* 9 G 91 H=

0 e A
#$%%&

) 1/
@

: $ &+ C '

%/ # E

-JOH, -J 1:&48%

P

# IKL--L-HO

5! K.L- - L JO-

A/ , "
999999999999999999999999999999999999999999999999999 99999999999999
65" M 3&$3 'N M O C66N

"IPP_ Q. P' P 0-/ P P-P
,3=)T

Projecto de Plano Nacional de Accdo Ambiente e S@ENAAS) - versdo de Maio
2007

Contributo elaborado no ambito da consulta publica

1. Nota prévia
a. E da maior importancia e oportunidade que unjegi@ de PNAAS para
Portugal tenha sido, embora com uma década deoampsesentado para
consulta publica. Espera-se que esse plano venltarafundamento
cientifico, coeréncia politica e recursos as acgdesmonitorizacdo do
ambiente e biomonitorizacdo das populacbes expostateterminados

perigos ambientais nos dominios considerados f@ms. Mas o sucesso do
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PNAAS portugués vai depender também do nivel detieéeintegracéo das
politicas sectoriais (ambiente, salde, energiajsprartes, agricultura e
pescas, ordenamento do territério, urbanismo e iteajura, ciéncia e
tecnologia, entre outras), da sua articulacdo cagramas regionais (UE) e
globais (ONU, OMS, convencgdes internacionais), lcemo da dimenséo e
qualidade dos recursos (humanos, materiais e uoiitais) que forem
mobilizados para a sua concretizacao.

b. Neste breve contributo pessoal, que parte derafltexdo em que participei
enquanto coordenador do grupo de trabalho amb&stide do CNADS,
apenas comentarei o projecto de PNAAS no que itespeiestabelecimento
de prioridades, a alocacdo de recursos financeair@s identificacdo das

equipas de projecto que irdo concretizar cada waadcoes nele incluidas.

2. Prioridades

a. Ha a necessidade de identificar claramente, dosaimma metologia
apropriada, prioridades de levantamento de sityag@westigacao,
monitorizagdo e actuacdo diferenciadas regionakneuma perspectiva de
ordenamento do territério e, a uma outra escalagdoteem conta a
especificidade dos processos de urbanizacdo. De, facentificar areas
mais sensiveis onde as acc¢des apresentem uma medligdio custo/eficacia
é fundamental em termos de gestdo. A selec¢do whénas prioritarios,
incluindo o enquadramento sdcio-econémipara além das componentes
ambientais domeio fisico € um elemento indispensavel na politica de
ambiente e saude a médio e longo prazo, permitiiigir selectivamente
os recursos disponiveis e definir uma estratédgiegindora das accbes a
desenvolver, a qual parece ainda muito incipieatprojecto.

b. Por outro lado, a mais-valia social do PNAASsdornara perceptivel se se
fizer uma comparacao entre um cenario inicial deréacia e um cenario
decorrente da implementacéo do Plano. Por fimg@mendavel que a saude
passe a ser um descritor das avaliagbes de impatdheental e que se
realizem avaliacfes de impacte na salde das diésrpoliticas sectoriais.

3. Recursos financeiros
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a. E indispensavel uma clara caracterizacdo da ndifioe e origem dos
instrumentos financeiros a utilizar na execugaoP8AAS, sem 0 que 0
Plano dificilmente ultrapassara o nivel das intescdNo que respeita as
fontes de financiamento, € importante que estasmsegdequadamente
guantificadas e identificadas, basicamente recdaem fundos nacionais,
incluindo financiamento conjunto de acc¢Bes por ogrdepartamentos
ministeriais, complementados por fundos da UE (QRENPQ de I&D,
ERA-Nets, DG SANCO, DG Ambiente...).

b. Parece ser inaceitdvel que tenham de ser adddas intervenientes” (leia-
se “as equipas de projecto”) a angariar 0os recuisanceiros necessarios,
tanto mais que muitas das instituicoes referensiadaprojecto de PNAAS
sdo cronicamente sub-financiadas, estdo descapdab e tém pesadas
dividas a fornecedores.

c. Para se ter uma nog¢ao da magnitude dos recfinsogeiros a mobilizar,
sera naturalmente necessario fazer uma estimabsaustos de cada uma
das accdes a realizar, sendo que, em relacdo madgdelas, esses custos
nao sao de forma alguma negligenciaveis. Sdo disemplo as seguintes
accoes (muitas das quais deveriam, no ambito dwPfzssar da fase de

mero “levantamento” para a de “investigacao”):

.2 - ESTUDO DE FACTORES DE RISCO PARA A SAUDE ASSDOS
A AGUAS DE RECREIO E LAZER

1.3 - SISTEMATIZACAO DOS BENEFl’glos PARA A SAUDE
DECORRENTES DA UTILIZACAO DE AGUAS TERMAIS

.4 - ESPACIALIZACAO DE DADOS RELATIVOS A QUALIDADEDO AR

1.5 - CRIACAO DE UM SISTEMA DE VIGILANCIA DOS EFEIDS NA
SAUDE HUMANA ASSOCIADOS A EXPOSIGCAO A POLUENTES
ATMOSFERICOS NO AR AMBIENTE

1.6 - LEVANTAMENTO DE INFORMACAO E/OU MONITORIZACAODE
POLUENTES NO SOLO E MATERIAIS SEDIMENTARES

1.7 - LEVANTAMENTO DE EFEITOS NA SAUDE HUMANA
ASSOCIADOS A POLUENTES PRESENTES EM SOLOS E
MATERIAIS SEDIMENTARES E DEFINICAO DE ESTRATEGIA DE
INTERVENCAO

.10 - LEVANTAMENTO DE INFORMAGAO E/OU VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE EFEITOS NA SAUDE HUMANA
ASSOCIADOS A EXPOSICAO A RUIDO AMBIENTE
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.11 - LEVANTAMENTO DE INFORMAGCAO E/OU VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE EFEITOS NA SAUDE HUMANA
ASSOCIADOS A EXPOSICAO A RUIDO NO LOCAL DE
TRABALHO

.14 - INVESTIGACAO EM FENOMENOS METEOROLOGICOS
EXTREMOS E RESPECTIVOS EFEITOS NA SAUDE

.17 - CRIACAO DE REDE DE INFORMACAO AMBIENTE E SADE
DIRIGIDA A PROFISSIONAIS

1.2 - QUADRO DE INTERVENQAQ EM MATERIA DE
DESREGULADORES ENDOCRINOS

1.4 - PROGRAMA NACIONAL INTEGRADO DE BIOMONITORIZACAO
1.7 - SISTEMA DE ALERTA E RESPOSTA A QUESTOES EMEENTES

1.2 - INFORMACAO E SENSIBILIZACAO DO PUBLICO EM GRAL
E/OU SECTORES ESPECIFICOS

111.3 - FORMACAO AMBIENTE E SAUDE
l1l.4 - EDUCACAO AMBIENTE E SAUDE

4. Equipas de projecto

a. A identificacdo das equipas de projecto, que a@ncretizar as accdes do
Plano, deveria ser feita através de apelo (dirigidacomunidades técnico-
cientificas do Ambiente, da Saude e outras) a eptagdo de propostas de
concepgao e execucdo de cada uma das diferenf@ssa@;nao de apenas
uma mesma equipa de projecto por dominio prioojarseguida de
avaliacdo independente e contratualizacdo dossestinanceiros a alocar.
Este exercicio poderia, sempre que necessaridesambito internacional.

b. Tanto os processos de elaboracdo como os degiwmldas propostas
beneficiariam em ser acompanhados de uma adequsidatégia para
informac&o do publico por forma a incentivar a pasticipacdo enquanto

agente e destinatario das accdes incluidas no PNAAS
Lisboa, 03.07.2007
Joéo Lavinha
Investigador e ex-director do INSA.

Membro do CNADS.
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GEMAC - Grupo de Emissdes, Modelacéo e Alteracdes Climéaticas Comentario inserido em 04/07/07 (16:37)

O PNAAS esté bem estruturado, detalhado, bem enquadrado e com propostas concretas para a resolugéo das
necessidades identificadas. No entanto surgem-nos as seguintes questées/comentarios de ambito mais geral ou de
pormenor. Questdes de ambito geral: - O Plano e as acg¢des apresentadas sdo na sua generalidade unidireccionais
identificando necessidades na area do ambiente de modo a melhorar a saide. Achamos que deviam ser propostas
também acc¢bes que identificassem problemas na area da satde que interferem no ambiente (ex: gestéo de residuos
hospitalares, utilizacao de farmacos, etc.). - No que diz respeito aos Recursos Financeiros, esta dito que, “As fontes
de financiamento dos Projectos a desenvolver para a prossecucéo das Accdes Programaticas previstas no PNAAS
séo as que decorrem das dotagfes anuais previstas na Lei do Orgamento do Estado das entidades intervenientes,
ou de outro enquadramento financeiro por estas angariado. “ Entende-se pela leitura de este paragrafo que nao esta
garantido qualquer financiamento adicional as Entidades Coordenadoras (APA e DGS), para a execugdo das acgdes
preconizadas. Tendo este plano projectadas ac¢des que vao para além do trabalho usual das Entidades, qual é a
garantia da existéncia de orgamento e recursos humanos qualificados para as acgfes definidas? - Nenhumas das
accdes definidas tem uma andlise custo beneficio ou sequer dos custos associados ao trabalho previsto. - Também
ndo sdo mencionados os resultados esperados com a implementacéo do plano em termos efectivos para a salude
(diminuig&o da incidéncia e/ou prevaléncia de determinada patologia) ou para o ambiente (melhoria da qualidade de
vida das populag8es). As metas apresentadas nos projectos referem-se quase exclusivamente ao estado da arte
(exemplos: elaborar relatérios, conhecer, identificar, inventariar, informar) e ndo sobre o seu contributo para a
promog&o do binémio ambiente-salde. - E sabido que as Universidades e Laboratérios Associados desenvolvem
projectos e tém valéncias importantes para execucéo dos projectos apresentados. J& que estes ndo fazem parte das
equipas de projecto esta prevista alguma forma de incluséo destas valéncias nas ac¢des propostas? Questdes de
pormenor (focalizadas nas ac¢des do dominio prioritario ar): - Apesar de se identificar no dominio prioritario ar, a
necessidade de caracterizar o ar interior devido ao tempo dispendido pela populagdo nestes ambientes (pag 44 —
46), esta preocupacao ndo resulta em nenhum projecto ndo havendo por isso qualquer acgéo prevista neste
dominio. Sugerimos que seja feito, pelo menos, um trabalho de sistematiza¢éo de dados e estudos realizados até
hoje pelas diversas instituigées (universidades/institutos) que ja tenham realizado trabalho sobre o assunto. - Na
Accéo I.5 - Criagdo de um sistema de vigilancia dos efeitos na satde humana associados a exposi¢ao a poluentes
atmosféricos no ar ambiente — esta prevista, entre outras, a recolha de dados de morbilidade diaria por freguesia, a
qual deverd ter em conta internamentos hospitalares e urgéncias das unidades de salde (hospitais e centros de
saude) por doenca e por grupo etario. A experiéncia de trabalho que temos indica-nos que a recolha destes dados
nao esta sistematizada sendo que na maior parte das urgéncias hospitalares nao existe sequer a causa da
deslocagéo a urgéncia mas apenas os farmacos receitados, nas fichas, em papel, preenchidas pelo médico de
servigo. Deste modo, uma tarefa desta extens@o ndo tem exequibilidade antes da criagao e implementagdo e um
sistema de suporte informéatico com questionarios padronizados de modo a sistematizar a informagao que existe em
poténcia mas n&o esta acessivel. E nossa sugestdo uma acgao/projecto que leve a cabo a implementacéo de um
sistema desta natureza. - A accéo .12 - Estudo da influéncia de espacos verdes urbanos e equipamentos de
desporto/lazer na adopcédo de comportamentos e estilos de vida saudaveis — poderia ser um pouco mais abrangente,
estudando e minimizando os possiveis riscos para a salde da existéncia do préprio espago verde (ex: ao planear um
espaco verde deveria ser estudada o tipo de flora a colocar e optar, por exemplo, por flora cujos pélenes ndo sejam
alergisantes). - A acgdo Il.1 - sistema de previsao da qualidade do ar e alerta a populagdo — apesar de ter como
horizonte o0 ano de 2013 esta praticamente implementada, estando previsto que a previsdo da qualidade do ar seja
divulgada ao publico em geral pela APA a partir de meados do més de Julho de 2007.
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Sandra Oliveira Comentario inserido em 06/07/07 (17:41)

Péagina 8 O PNAAS é também estratégico, na perspectiva da maximizacéo de recursos — que necessariamente serdo
sempre escassos (porqué necessariamente escassos?? Sera que a salde ndo é suficientemente importante para se
promover uma alocagdo mais alargada de recursos??); reforcando a prevengao — porque € mais dispendioso curar
doentes do que promover a salude e prevenir a doenca; acrescentar: e é mais eficaz apostar na prevencao, parece
uma versao demasiado economicista do assunto Nos objectivos do PNAAS, incluir também: - intervir ao nivel do
sistema de salde para incluir tratamentos e estratégias mais adequadas para lidar com os problemas de satde de
origem ambiental — quer queiramos quer ndo, estamos sempre expostos ao ambiente (fazemos parte) e ha
interrelagdes que ndo podemos evitar. Paginas 43 e seguintes: A explicacdo da relacédo entre salde e agua é pouco
detalhada no que respeita ao nimero de doencas; a Organiza¢cdo Mundial de Saude tem uma lista de doencas
relacionadas com a dgua e apesar de grande parte delas néo ter expressdo em Portugal, ha outras que deviam ser
incluidas, tais como: a Hepatite (A) “Fluorosis” (apesar de ser rara), algumas micoses (como o pé-de-atleta) que
estéo associados a higiene. Em relacdo aos fendmenos meteoroldgicos, o plano refere as doengas infecciosas cujos
organismos poderdo chegar a Portugal como resultado das alterag8es climéticas e as doengas causadas pelo
Ozono. No entanto, devia ser referido que o aumento ou diminuigdo da temperatura por si causa perturbacdes nos
organismos humanos; as ondas de frio e de calor aumentam o nimero de mortes e morbilidade, normalmente em
pessoas que ja sofrem de doencas cardiovasculares e respiratérias. As pessoas diabéticas, por exemplo, sédo mais
vulneraveis as baixas temperaturas porque a sua taxa metabdlica diminui e a quantidade de agucar no sangue
aumenta, aumentando a necessidade de insulina. Esta parte esta pouco explorada no plano.
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Junto envio o parecer, sobre o dominio “Espacos Construidos”, de 3 técnicos da respectiva
Equipa de Projectos, no &mbito da Consulta Publica do PNAAS.

Cumprimentos,

Claudia Weigert
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CONTRIBUTO PARA A DISCUSSAO PUBLICA DO PROJECTO DE PLANO NACIONAL DE
ACCAO AMBIENTE E SAUDE

O Observatoério Nacional das Doencas Respiratérias , no ambito da sua misséo de avaliar a
salide respiratoria dos portugueses, a adequabilidade da capacidade de resposta as doencas
respiratérias e a eficacia das medidas tendentes a sua prevencgdo, sauda a existéncia dum
Projecto de Plano de Ac¢do Ambiente e Salde, instrumento cuja falta era gritante.

Esta nossa posicdo é reforcada pelo facto dos factores ambientais, condicionantes da
qualidade do ar que respiramos, serem dos principais, se ndo 0s mais relevantes,
determinantes de salde na area respiratéria.

Apé6s analise do documento, agora em fase de discussao publica, podemos afirmar o nosso
acordo genérico com os objectivos do Plano e com os Dominios Prioritarios nele definidos.

Consideramos todavia que teria sido Gtil uma maior intervencdo da Sociedade Civil,
nomeadamente através das Sociedades Cientificas, das Universidades e das ONGs
interessadas na probleméatica do Ambiente e Salde, na fase de elaboracdo do Plano.
Pensamos que o conhecimento cientifico e a proximidade no terreno que esses grupos detém
seria enriquecedora e capaz de trazer achegas importantes.

E certo que o Projecto de PNAAS prevé uma Plataforma Social Estratégica (PSE), como orgéo
de acompanhamento, o que parece reforcar a ideia acima expressa. Cremos que o papel agora
atribuido a PSE, deveria ser refor¢cado e seria interessante que tivesse interferido na fase de
elaboracao do PNAAS.

Onde nos parece que o Projecto de PNAAS estd pouco definido € na passagem do
enquadramento para a execucdo, o que poderd vir a comprometer a concretizacdo dos
objectivos a que se propde.

No que concerne a Recursos Financeiros ndo estd previsto um orcamento que assegure a
gestdo do Plano e as fontes de financiamento de Accdes a desenvolver na concretizagdo do
Plano estdo pouco clarificadas. Parece-nos uma limitacdo importante na passagem do plano
das intengcbes para o da concretizacdo, que poderd ser corrigida mediante medidas ou
regulamentacgdes adicionais.

No que diz respeito a Recursos Humanos e Organizacionais o Projecto de PNAAS apenas
aponta um conjunto de Orgdos de Coordenacdo, que nos parecem ter uma constituicao
demasiado complexa para ser funcional, sobretudo no que diz respeito ao Grupo de Trabalho
Ambiente e Saude. Seria pois importante definir melhor as fungdes de cada Orgéo.
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Em relacdo a Plataforma Social Estratégica considero que podera ter interesse, constituindo-se
como o6rgdo independente, e, desde ja, coloco o ONDR a disposicdo das entidades
coordenadoras para, se assim o entenderem, integrar esse grupo. A sua missao tera de ser
bem definida par que se néo torne num débil simulacro de participacdo da Sociedade Civil na
concretizacao o PNAAS.

O ponto que me parece mais preocupante € a grande indefinicdo do Projecto no modo de
concretizar as AcgbBes previstas no PNAAS. Como serdo constituidas as equipas para
concretizarem 0s objectivos das diversas accbes? Como serdo financiadas essas equipes?
Penso que o PNAAS devera ja conter alguma indicagbes sobre a metodologia que sera
seguida.

N&o obstante as Accdes previstas no Plano contemplarem grande parte das situacdes mais
relevantes na problematica Ambiente e Saude, penso que esta no espirito do Projecto de Plano
implicita a possibilidade de outras AcgBes se virem a revelar como necessdrias. Devera pois
haver um mecanismo previsto para que equipes de investigadores possam propor Accdes as
entidades coordenadoras.

Passarei gora a umas breves notas sobre aspectos pontuais para 0s quais gostaria de chamar
a atencao:

a) — No capitulo VII.1.2.1 — Ar ambiente — seria importante haver uma referéncia clara
ao papel dos polens. E um poluente para o qual é importante haver um sistema de
alerta (em parte ja existente) e sobre o qual é possivel haver alguma intervencao
(tipo de vegetagdo urbana, por exemplo).

b) — No capitulo VII.1.2.2 — Ar interior — consideramos que seria justificavel haver
referéncia especifica e contempladas Accbes a desenvolver nas areas do Ar
Interior no Ambiente de Trabalho_e Ar Interior nas Unidades de Salde

c) — No Quadro sintese da pagina 64, no que diz respeito as doencas respiratorias
nos espacgos construidos, microorganismos e irritantes volateis devem ser
considerados como fazendo parte dos factores a elas potencialmente associados.

d) - Na Accdo 1.5 do Vector 1 — Criacdo de sistemas de verificagdo dos efeitos na
salide humana associados a exposi¢cdo a poluentes atmosféricos no ar ambiente,
devera vir expresso que o cruzamento de dados entre morbilidade, mortalidade e
factores ambientais, devera assentar em sistemas de registo e monitorizacdo
continuos e ter em atencdo que entre picos de poluicdo e picos de morbilidade
/mortalidade, existe, muitas vezes, um intervalo dalguns dias.

Deverdo por outro lado serem lancados estudos prospectivos, cientificamente
validados, no que diz respeito a morbilidade, sobretudo no ambulatério. O recurso a
sistemas como o SINUS e o SONHO, de carris marcadamente administrativo,
poderdo determinar factores de erro significativos.

*kkk

Espero, em nome do ONDR ter contribuido para a discussdo dum Plano de Accéo
extremamente necessario a obtencdo de significativos ganhos em salude em
Portugal e que podera contribuir para a defesa do Ambiente.

Lisboa, 19 de Julho de 2007
O Presidente do ONDR

Dr. A. Teles de Araljo
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Ex."™ Senhores,

Junto envio parecer da Quercus no &mbito da discusséo publica do Plano Nacional de Accao
Ambiente e Saude.

Com os melhores cumprimentos,

Hélder Spinola
Presidente da Direccdo Nacional da Quercus

35)T

Parecer da Quercus
Plano Nacional de Accdo Ambiente e Salde

Apesar da importancia e urgéncia deste documento, a versao submetida a discusséo publica é
pouco exaustiva e ndo apresenta um diagnostico concreto e objectivo sobre os principais
problemas de saude decorrentes de problemas ambientais em Portugal.

N&o séo apresentadas medidas concretas capazes de minimizar os problemas ambientais que
h& muito se sabe serem responsaveis por graves problemas de morbilidade e mortalidade em
Portugal, como € o caso dos problemas de qualidade do ar e excesso de ruido. O PNAAS
centra o grosso das medidas propostas na recolha e sistematizagéo de informacéao,
monitorizagao, comunicagado e sensibilizacdo que, apesar de importantes e também essenciais,
ndo séo suficientes. A maior parte das poucas medidas concretas capazes de reduzir os
problemas de salde decorrentes de factores ambientais, definidas no Vector da “Prevencéo,
Controlo e Reducéo de Riscos”, terdo aplicacao efectiva s6 a partir de 2011 e algumas s6
mesmo no fim do horizonte do Plano, em 2013.

O PNAAS nao identifica os montantes necessarios a execugdo das medidas previstas nem as
suas fontes de financiamento, referindo apenas que decorrerdo do orcamento de estado. Isto
significa que o seu financiamento néo esta assegurado e portanto este Plano podera nem ter a
oportunidade de se distanciar dos muitos outros documentos aprovados que nunca chegaram a
ter qualquer consequéncia pratica. Somando o atraso de 10 anos, a inexisténcia de estimativa
de custos, ao financiamento ndo assegurado, a falta de medidas concretas e essenciais e a
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calendarizacéo tardia para execucdo das acc¢bes definidas, temos um Plano com pouca
capacidade de atingir os seus objectivos.

A Quercus apresenta aqui um conjunto de comentarios, sugestes e propostas para 0 PNAAS:

- Prever um plano de accao para proteger a saude infantil contra riscos ambientais, de acordo
com o compromisso da 42 Conferéncia Ministerial de Saude e Ambiente que decorreu em
Budapeste em Junho de 2004;

- Incluir um ponto de situacao sobre as consequéncias dos principais problemas ambientais na
saude publica em Portugal e sobre as medidas em curso, previstas ou a definir para a sua
resolucéo;

- Caracterizar os problemas ambientais concretos actualmente existentes em Portugal com
potencialidade de produzir impactes negativos na sadde publica;

- Definir medidas concretas de implementacéo a curto prazo para minimizar os problemas
ambientais com maiores implicacdes na saude publica, nomeadamente os relacionados com a
degradacédo da qualidade do ar, poluicdo sonora e ma qualidade da agua;

- A alguns dos problemas identificados no PNAAS ndo estdo associadas medidas para a sua
minimizacao (e.g. caracterizacdo da qualidade do ar interior);

- Definir os montantes financeiros necessarios a execugdo das medidas previstas e identificar
de forma concreta as suas fontes de financiamento;

- Prever programas de incentivo a investigagdo cientifica em ambiente e salde;

- Prever a inclusdo do descritor Salde na Avaliacao de Impacte Ambiental de planos e
projectos;

- Incluir abordagem particular a sectores e temas relevantes para o tema Salde e Ambiente
como: Energia, Transportes, Residuos, Ordenamento do Territério, IndUstria e Salde
Ocupacional, entre outros;

- Comparar um cenario de referéncia com um cenario decorrente da implementacdo do PNAAS
de modo conhecer as mais valias da sua concretizacao;

- Identificar também os dominios ndo prioritarios pois todos os apresentados sao definidos
como prioritarios;

Lisboa, 19 de Julho de 2007
A Direccéo Nacional da

Quercus — Associacdo Nacional de Conservagéo da Natureza”
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Boa tarde,

Junto envio em anexo o parecer do Partido Ecologist  a “Os Verdes” ao Plano Nacional de
Accéo Ambiente e Saude, a fim do mesmo ser consider  ado no ambito da discussao
publica do presente Plano.

Com os melhores cumprimentos,

Partido Ecologista “Os Verdes”.

ANEXO:

Parecer do Partido Ecologista “Os Verdes” ao Plano Nacional de Accgéo
Ambiente e Saude (PNAAS)

1. Antecedentes do PNAAS

Em meados da década de 80, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) inicia ha Europa o
Processo Ambiente e Salde, tendo em atencdo a Estratégia “Saude para Todos” e algumas
seccOes relevantes do Relatério da Comissdo Mundial do Ambiente e do Desenvolvimento
(Relat6rio Brundtland).

Na 22 Conferéncia Ambiente e Saude realizada ermoJda 1994 em Helsinquia, é
aprovada uma Declaracdo e um Plano de Accdo pAraloente e Saude, ficando o
compromisso de se elaborar até 1997 os PNAAS.

Em Junho de 2003, a Comissdo Europeia apresenttidsteatégia Europeia de
Ambiente e Saude” e, na 42 Conferéncia Ministekialbiente e Saude, ao nivel da
Organizacdo Mundial de Saude, o “Plano de Accaoawr Ambiente e Saude 2004-
2010.”

A nivel nacional, as orientacdes definidas nas @GrarOp¢des do Plano para 2007,
relativamente a melhoria da qualidade de vida eefarco da coeséo territorial num
quadro sustentavel de desenvolvimento, prevéemogcad e aplicacdo do Plano
Nacional de Accdo Ambiente e Saude.

O Plano Nacional de Saude 2004-2010 define oriéatagstratégicas visando politicas
intersectoriais concertadas, numa ldgica de impglcteal para a melhoria da saude,
reconhecendo a necessidade de dotar o pais destirmmento de referéncia para a
avaliagdo de ganhos na saude decorrentes das ubhetet®s relacionadas com o
ambiente.
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No referido contexto, e visando dar resposta aospoamissos hacionais e

internacionais, foi elaborado pelo Ministério do Biente, do Ordenamento do

Territério e do Desenvolvimento Regional — Institdo Ambiente e pelo Ministério da

Saude — Direcgdo Geral da Saude, o Projecto d® Rlaaional de Acgdo Ambiente e

Saude 2007-2013 (PNAAS), que entretanto foi codadb por um grupo de trabalho

interministerial, integrando representantes derdog ministérios em razdo da matéria
abordada no PNAAS.

Em termos gerais, o0 PNAAS apontou como estratégiaomocdo da saude, e fixa
como designio a melhoria da eficacia das polititsaprevencao, controlo e reducao de
riscos para a saude com origem em factores amlsgmrstabelecendo objectivos,
vectores de intervencao e acgdes programaticassemndolver em dominios prioritarios
de intervencéo.

1.1. Descricao de alguns dominios prioritarios para actuacdo do PNAAS

Tomando como exemplo a seguranca alimentar, e mactos das alteracdes climaticas,
ja existem dados indicativos da necessidade deda®dle proteccdo e mitigacdo do
ambiente e da saude, havendo a necessidade deorizaniregularmente a qualidade

ambiental, as implicacbes das alteracfes climatcas consumos alimentares da
populacdo portuguesa, uma vez que o Ultimo inquégiativamente a esses consumos
data de 1980, ndo existindo registo da evolucaohdbstos de consumo desde essa
altura.

No ambito desta questéo, o Partido Ecologista “©<¥s” ja apresentou uma proposta
na Assembleia da Republica, tendo sido a mesmaagaagor unanimidade.

Ainda dentro do tema da seguranca alimentar/aliagéiot sustentavel € necessario
avaliar ndo sO os habitos de ingestdo alimentateoconsumo, mas também os inputs
de energia ao longo do ciclo de vida dos produtmseatares, bem como, haver a
existéncia de informacdo que permita avaliar o otgaambiental da producéo,

transporte e consumo dos alimentos e o conhecimatitiode e ac¢cdes que o cidadao
tem relativamente a relagéo entre consumo alimentapacte ambiental.

Na questdo das alteracdes climéticas, tém aumed@@mo para ano as situagfes de
desconforto e acima de tudo mortalidade associadasndas de calor, assim como
afeccbes respiratdrias e cardiovasculares, que goaigie nunca € necessario prever e
minimizar.

E importante a existéncia de politicas que protejéon mitiguem os efeitos e riscos no
ambiente e na saude, devendo o PNAAS articulassddm com os Programas de
Accdo Ambiental e os Planos de Saude desenvolvidbsambito da Comissao
Econdmica para a Europa, tendo em conta contudosasas especificidades, e ter como
linha orientadora a Agenda XXI.

2. Aspectos geneéricos a referir relativos ao PNAAS:

O reduzido periodo de participacdo publica pamesente Plano, tendo em
conta a importancia do mesmo, acabando mais umapweznao haver uma
participacdo mais activa e divulgacdo deste, grainiente a sectores da sociedade
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tradicionalmente menos atentos ao tema, como sej@mcultores, industriais,
forcas de seguranca, etc.;

Mais uma vez é colocada a importante e crucialtoedo financiamento deste
Plano, sendo que em resposta a esta mesma queskaaretario de Estado do
Ambiente responde que serd necessario redireccienarsos ja existentes, dado
que nao havera pacote orcamental especifico paPdNAAS. Importa portanto
referir mais uma vez que é extremamente necesséedfinicdo e publicitacdo desse
pacote orcamental, ou 0 PNAAS néo passara de mesnera intencao;

A interface entre ambiente/salde presente nosimstitos — chave da politica
nacional para o Desenvolvimento Sustentavel n&vi&Eamente considerada, sendo
importante aprofundar o conhecimento sobre a coraplelacdo entre ambiente e
saude;

Uma vez que Portugal se encontra atrasado em oetagdguns paises que ja
elaboraram os seus Planos, este PNAAS deve seroportunidade para que se
supere o mero cumprimento pré-estabelecido de unpronisso internacional, e
seja um instrumento com valéncias mais ambiciaastermos de temas, modos e
areas de actuacao;

E importante a inclusdo de uma breve descricdo ddulogia usada na
identificacdo dos dominios criticos, bem como aliexpcdo da interface com a
saude;

Devera existir a identificacdo das prioridades dmitorizacdo e actuacdo para
que se possa minimizar a relacdo custo/benefittayés de uma seleccdo de
dominios prioritarios, para que ocorra uma selea@aecursos disponiveis e a
definicdo de uma estratégia integradora das ae;desenvolver;

E importante uma previsdo do valor adicional dom@Jau seja, a comparacéo
entre um cenario de referéncia, quer isto dizer @#ano implementado mas com
as medidas previstas em legislacao ja aprovada, @nario pés implementacao do
Plano. Esta avaliacdo representa-se de elevadatéanpa, uma vez que apenas
desta forma é possivel perceber-se o valor adicam®lano, em termos de metas,
objectivos, beneficios e cumprimento nas areaschogoropostas;

Deveria existir a promocdo de uma Avaliacdo de btgpdmbiental (AIA) as
diferentes escalas espaciais, uma vez que a é@ltzambiente numa perspectiva
de saude ambiental ndo € actualmente implemertada,que neste momento, e em
geral, as variaveis ambientais ganham prioridade eeistir ligacdo concreta aos
efeitos na saude da populacdo exposta. Seria iampertincluir a saude como
descritor das AIA e realizacdo de avaliacdo de atgpama saude das politicas
sectoriais, devendo igualmente existir avalia¢cd® idgpactes futuros das alteracdes
ambientais na saulde e a instituicdo e definicaofudages de futuros servigos de
saude ambiental.
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3. Aspectos especificos a referir relativos ao PN/AA

Sendo este plano denominado de Plano Nacional d@oAsmbiente e Saude é
importante referir, tendo em conta o seu dominteaesversalidade, que existem
pelo menos mais trés dominios prioritarios que s&@mtidos em conta e 0s quais se
revestem de extrema importancia, sendo estes, sisi®s, sua gestdo e todos os
impactes que esta tem tanto em termos ambientais o® que se refere a Saude
Pulblica; a Energia, em termos de eficiéncia enigayéttudo a que esta se encontra
associada e os Transportes, no que diz respeitoepemplo a mobilidade
sustentavel.

Além destes, seria igualmente importante refermeaio socio-econdmico,
dada a sua influéncia directa no meio ambient&dfis na saude;

No que diz respeito aos Vectores de Intervencéle, galientar que o 5.° Vector
deveria incluir uma referéncia a saude ocupacigmaimovendo uma articulacéo
com as iniciativas europeias de ambiente, inclum@onbiente de trabalho e saude.
Este Vector visa explorar plataformas internaciertie cooperacao e a partilha de
saberes e experiéncias, no entanto, esta mesmkgpado devera estar apenas
confinada ao espaco da UE;

A existéncia de uma periddica monitorizacao, agéatiee revisdo de politicas ao
longo da implementacao do Plano, reveste-se dereatimportancia uma vez que
s6 assim sera possivel comprovar a eficacia do miesm

No que diz respeito as Fichas de Projecto e dadaaarelevancia, seria
importante a definicAo de prazos concretos pararstituicio das equipas de
projecto, que irdo participar na concretizacaortutlas acc¢oes previstas no Plano;

Quanto a questao ja anteriormente referida acerdmanciamento do PNAAS,
€ de lamentar a intencdo de que sejam as entidaid®genientes a angariar 0s
recursos financeiros, para a prossecucdo do meSnaxtremamente importante
uma adequada dotacdo orcamental especifica paesenpe Plano;

No que diz respeito a questdo dos recursos humanosjanizacionais, €
importante referir que existe um elevado numeroedédades envolvidas na
implementacdo do Plano, sendo que a situacdo &lealstentavel seria que o
mesmo fosse gerido por uma entidade coordenadoranah que fizesse também a
monitorizagcdo regular do cumprimento dos objectiposconizados no PNAAS.
Parece valido referir que este excesso de entidauesvidas, promove uma nao
desejada disperséo da accao e implementacao dmg Plan

Na seccdo dedicada ao Ar Interior, deveria existira mais clara distincao
conceptual entre o Sindrome do Edificio Doente (S&Rs doencas relacionadas
com os edificios, bem como, ser dada mais refeaéaciimportancia que a
arquitectura sustentavel tem na melhoria da qudgdiddo ar interior. De referir
também que ndo existe qualquer referéncia de neetalcancar, nas fichas de
projecto relativas ao dominio prioritario Ar quersportem especificamente ao ar
interior;

Na seccao Solos e Sedimentos, faltou flagrantemengereferéncia a qualidade
da paisagem rural, em especial a urbana, e negtdu@do cada vez mais acentuada
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e visivel das estruturas verdes primarias e secasgda&ssenciais ao bem estar e
qualidade de vida das populac¢des. Nao é dadasestao a devida importancia aos
fendmenos de salinizacdo dos solos, e a sua ligagécas alteracfes climaticas e
intensificagdo da agricultura. No que diz respaitatilizacdo de lamas de ETAR
para a agricultura, esta devera ser alvo de umisar@aso a caso, devendo ser
prevista regulamentacao especifica para as mesmas.

N&o é igualmente referida e prevista a necessidadencontrar destino final
para a maior parte dos residuos, nomeadamentsutarges de praticas agricolas;

Na seccdo Quimicos, deveria ser preconizada e pidenama boa articulagéo
com 0s organismos responsaveis pela segurancandigi saude dos trabalhadores
nos locais de trabalho;

Na seccdo dos Alimentos, a avaliagdo da ingest&oerar por parte dos
cidadaos, devera ser tida em linha de conta, pa®&a mgpssa existir uma
monitorizagdo regular da qualidade dos consumosiealares da populacao
portuguesa. Deve igualmente ser dado um importeleyo, ndo s6 apenas na
relagédo directa entre o consumo do alimento e &sto esobre a saude humana,
designadamente no que diz respeito aos OrganisreostiGamente Modificados
(OGM's), mas também na relagdo entre todos os réacteelacionados com a
producao, transporte e distribuicdo dos alimentosmbiente;

Por dltimo, na seccdo das Radiacdes Nao-lonizaméesha qualquer referéncia
a radiagbes electromagnéticas n&o-ionizantes coigenor em estruturas de
transporte de electricidade, nomeadamente linhasltdeTensdo e de Muito Alta
Tensdo. Este aspecto reveste-se de extrema im@artéima vez que segundo a
OMS, com base em varios estudos, existe uma relg#e a instalacdo deste tipo
de estruturas e o aumento de incidéncia de algdoessas do foro oncoldgico, em
populacdes que habitam proximo das mesmas. Derredetbém que, além das
radiacOes, as linhas de Alta Tenséo e de Muito Pdtasdo tém impactes negativos
noutros Dominios Prioritarios, como sejam, o Ruéds Espacos Construidos.

Tendo em conta a transversalidade dos efeitos dasispor este tipo de
radiacOes, é importante existirem referéncias nmwibios Prioritarios, ao facto de
a exposicdo humana prolongada a Radiacfes Elegr@ti@as com origem em
linhas de Alta Tens&o e de Muito Alta Tensao, ganstum risco potencial para a
saude humana.

Para finalizar e tendo em conta que o Processo éutiie Saude, iniciado pela
OMS - Europa nos anos 80, e a Agenda XXI (1992)asé&mtriz conceptual dos
Planos Nacionais de Accdo de Ambiente e Saude [Esttatégia de Ambiente e
Saude da UE (2003), o PNAAS portugués deve serva@ooo quanto antes, sendo
para isso alvo de uma alargada discussao pubhicaqvida em todo o processo de
concretizacao e avaliagao e integrados todos dsilmaos dessa mesma discussao
publica. De referir uma vez mais a necessidadexddéacia de devida dotacao
orcamental para a sua execucgdo, a fim de se perselsra mais um instrumento
para constar apenas e s6 em papel, ou se € paratar e em que medidas.
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Ex."™* Senhores,

Queiram encontrar no anexo a Posicdo da APEQ quanto ao Projecto PNAAS, versédo de Maio
de 2007. (4 paginas)

Com os melhores cumprimentos

Lubélia Nogueira Penedo
Director Geral

APEQ

T: +351 213932061

F: +351 213932069

Email: [penedo@apequimica.pt

,3=)T

NOTA TECNICA 07/013
POSICAO DA APEQ QUANTO AO PROJECTO
PNAAS — PLANO NACIONAL DE ACCAO AMBIENTE E SAUDE

Verséo de Maio de 2007, em consulta publica

A APEQ - Associagcdo Portuguesa das Empresas Quimicas em representacdo dos seus
associados e na sua legitima defesa vem apresentar a sua posicdo quanto ao PNAAS,
realcando os aspectos com o0s quais ndo esta de acordo e agqueles que, no seu entender e no
curto lapso de tempo de que dispés para tal, apresentar algumas comentarios e sugestdes.

B. APRECIAGAO NA GENERALIDADE

Trata-se de um documento cuja apresentacéo publica em 2007.06.05, feita por membros
do Governo para festejar o Dia do Ambiente, ocorreu com um efeito surpresa. Recebeu-
se um CDRom com o contetdo do documento e foi prometido que nesse mesmo dia
estaria disponivel na net, para consulta publica, durante um més. Nao estava na net, nem
esteve nos dias seguintes, mas quando veio a estar, 0 prazo era até 20 de Julho. Feita a
apresentacdo sumaria ficou-se com a ideia de se tratar de um documento complexo,
exigindo analise cuidada por parte de muitos parceiros interessados. Ficou-se também
com a impressédo de que o Ambiente subordinava a Salde no contetido do documento.

1. Sobre os Autores

O projecto PNAAS surge como uma co-producdo dos Ministérios do Ambiente e da Saude,
embora tendo recebido os contributos de uma extensa lista de organismos oficiais e, mesmo,
de duas entidades economicas: a REN-Rede Eléctrica Nacional e a TMN/Portugal Telecom.
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A APEQ estranha esta parceria pois que o documento foi elaborado sem qualquer contributo

dos stakeholders ou parceiros interessados, de que a Industria Quimica que representamos é
um inequivoco exemplo.

2. Sobre outros possiveis contributos

A APEQ considera que a metodologia escolhida, de nao consultar parceiros no periodo de
elaboracdo do projecto PNAAS, empobrece o documento e cerceia a criatividade e a
inovacgao.

3. Sobre a Audicao Publica

3.1. Prazo para Audicdo

A APEQ ja se manifestou acima acerca do prazo curtissimo para apreciagdo do projecto
PNAAS sobre o qual ndo teve tempo disponivel para proceder a analise aprofundada que

desejaria ter feito e € seu modo de trabalhar, nem a andlise de algumas das suas
implicagBes para a area de negdcio dos seus associados.

3.2. Forma da Audicdo — transparéncia do processo

A forma de audicdo publica adoptada é a de contributos a enviar, um a um e com
desconhecimento reciproco de conteldos dos diversos intervenientes, para
PNAAS@iambiente.pt ou PNAAS@dgs.pt, sem qualquer nimero de registo de recepcao,
nem garantia de que seja tido em consideracao. Por estes factos, a semelhanca do que
se passa na Comissao Europeia e dando cumprimento as praticas vigentes, a APEQ
exorta as entidades oficiais portugueses a procederem m conformidade e a elaborarem
um relatério-resumo da audicdo onde constem as sumulas dos contributos recebidos e
enumeragdo das entidades publicas, privadas ou pessoas que se manifestaram,
aperfeicoando as suas metodologias de trabalho no sentido da transparéncia dos
procedimentos e da consideragéo por todos os interessados.

4. Ambiente versus Saude

5.

O tom geral do PNAAS é o de uma andlise dominada pelas questdes ambientais,
privilegiando a “descoberta” da influéncia do ambiente na salde, como “conquista” dos
nossos dias. E pena que, de entre as entidades oficiais, ndo houvesse alguém com
curiosidade histérica que tivesse lembrado que tal conquista tem algumas centenas,
mesmo milhares de anos!

A longevidade

N&o é citada uma s6 vez esta verdadeira congquista do séc. XX.

E pena; mesmo muita penal

Isto demonstra, mais uma vez, o sectarismo ambiental do documento. Uma anélise
equilibrada seria mais credivel e conseguiria maior niimero de adeptos.
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6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

APRECIACAO NA ESPECIALIDADE

Estrutura
O projecto PNAAS apresenta uma estrutura bem organizada e Idgica e encaminha o leitor
das grandes questdes para o detalhe das solu¢des.

Recursos e Organizacao

Como Plano que é, deveria conter uma descricdo dos recursos humanos necessarios e
uma quantificacdo dos recursos materiais e, ainda a previsédo da elaboracéo de relatérios
intermédios de evolucdo global da execucédo, prevendo-se no documento 0 método para a
sua avaliacéo.

Linguagem

Um outro aspecto do projecto PNAAS ¢é a utilizacdo de uma linguagem demasiadamente
vista em certos fora, carecendo da devida ponderacédo técnico-cientifica em muitos casos,
0 que retira valor aos argumentos e respectivas conclusdes. Deveria ser utilizada uma
linguagem mais actualizada, mais neutra quanto a pressupostos ainda provados e
profundamente cientifica.

Plataforma Social Estratégica (PSE)

A APEQ desde ja manifesta o0 seu interesse em ter assento na PSE atendendo a forma
transversal como os produtos quimicos atravessam todos 0s cinco vectores e 0s nove
dominios considerados.

Equipas de Projecto

A APEQ, consciente de que na industria quimica reside a maior componente do
conhecimento sobre produtos quimicos entende dever fazer parte das Equipas de
Projecto (EPs) relativas ao Dominio Quimico bem como a outras onde haja necessidade
deste conhecimento, para o que, desde ja fica a disposicéao.

Dominio “Quimicos”

A APEQ considera que a Accdo I-8, Levantamento e Sistematizacdo de Informacéo
Relativa a Substancias Quimicas Produzidas, Importa  das e Utilizadas , descrita como
“Proceder ao levantamento das substancias quimicas produzidas, importadas e utilizadas
em Portugal, criando e mantendo actualizado um Inventario Nacional de Substancias
Quimicas”, ndo tem qualquer sentido porque:

REACH

Trata-se de matéria abrangida pelo Regulamento Europeu REACH e sera a Agéncia
Europeia de Produtos Quimicos que possuira este inventario e pora a disposicdo dos
Estados Membros, neste caso Portugal, a informacgdo de que este pais necessita para
cumprimento das suas obrigactes ao abrigo deste Regulamento.

Mercado Unico

Portugal insere-se no Mercado Unico Europeu e, uma vez importado um produto quimico
por uma qualquer delegacdo aduaneira portuguesa, ele é pertenca desse espaco Unico,
podendo ficar, ou ndo, no territério nacional

O mesmo raciocinio é valido para importacfes feitas através das alfandegas de qualquer
outro Estado Membro, as quais podem vir para Portugal, por serem ja europeias.

Inventario Nacional e Base de Dados em Helsinquia

In extremis, o dito Inventario Nacional das Substancias Quimicas coincidird com as
dezenas de milhar de “substancias” REACH ou, num futuro menos préximo, com as
centenas de milhar dessas substancias!

Que sentido tem, nestas condic¢des, a designacao Inventario Nacional?

Saudosismo ou vontade de duplicar custos, estruturas, obrigacdes?

E para que serviria tal Inventario?

Recomendacéo para retirar a Accéo 1.8

Recomendamos, portanto, que do projecto PNAAS seja retirada esta accdo, pois dentro
depois de findo o prazo de 1 de Novembro de 2008 + 1 més, a Agéncia Europeia
comecara a enviar aos Estados Membros a informacdo de que necessitam para efeitos
do cumprimento das suas obrigacdes REACH, o qual envolve, justamente, assegurar um
nivel elevado de proteccdo da salde humana e do ambiente. A APEQ assinala, alias,
gue isto é apenas referido muito ligeiramente no projecto PNAAS em analise.
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7. Indicadores Ambientais — Ac¢éo 1.15
A APEQ da todo o seu apoio a criagdo de um conjunto de Indicadores Ambientais, poe
a sua experiéncia nesta matéria, cerca de 15 anos, a disposicdo e recomenda que
alguns deles sejam objecto de benchmarking.

A APEQ fica a disposicdo para discutir estas matérias e muitas outras para as quais o tempo foi
insuficiente, na certeza de que todos seremos poucos para tornar realidade o novo PNAAS.

Lisboa, 2007-07-20

Lubélia Nogueira Penedo

Eng? Quimico Industrial

Directora Geral

APEQ — Associagdo Portuguesa das Empresas Quimicas

T: +351 213932061
F: +351 213932069
Email: Ipenedo@apequimica.pt
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@)
————— Original Message -----
From: José Vieira
To: 'Anténio Goncalves Henriques'
Sent: Wednesday, August 01, 2007 3:08 AM
Subject: discusséo publica_pnaas

Ex.mo Sr. Director-Geral da Agéncia Portuguesa do Ambiente,

Junto envio um Memorando que constitui uma contribuicdo para a discusséo publica sobre o
Plano Nacional de Accdo Ambiente e Salde (PNAAS). O documento trata os aspectos de
avaliacdo e gestdo de riscos em sistemas de abastecimento de dgua (Planos de Seguranca da
Agua) e as suas implicacdes para a proteccdo da saude publica, assuntos que me parecem
ndo estar explicitamente consagrados, tanto no enquadramento conceptual, como nas acg¢des
programaticas constantes do PNAAS.

Sendo este um assunto de desenvolvimento internacional no qual tenho estado cientificamente
envolvido e interessado, manifesto, desde ja, toda a abertura para uma eventual participacao
futura na concretizagéo das acgdes programaticas do Dominio Prioritario de Intervencdo Agua,
onde aqueles aspectos podem ser enquadrados.

Com os meus melhores cumprimentos,

José Vieira

Prof. José Manuel Pereira Vieira
University of Minho

Department of Civil Engineering
4704-553 Braga - Portugal
Tel.:+351 253604722

Fax:+351 253604720

e-mail: jvieira@civil.uminho.pt
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Breves comentéarios de contribui¢cdo para a ConBuiltdica do PNAAS

p. 57 “VII.1.9. FENOMENOS METEOROLOGICOS EXTREMO&LTERAQOES
CLIMATICAS E DETERIORACAO DA CAMADA DE OZONO

As catastrofes naturais sdo acontecimentos subitase sempre imprevisiveis, que
afectam directa ou indirectamente a estrutura kdeigorma significativa.

(...)

Em Portugal Continental as catastrofes naturaiss nfeéquentes encontram-se
associadas a fenbmenos meteorolégicos muito irdensas de curta duragcdo, como é o
caso das cheias, vagas de frio e ondas de caloflu&ncia de factores meteorologicos
extremos também se faz sentir ao nivel dos incérftlicestais, embora, neste caso, em
conjugacdo com outros factores, tais como a gestadoordenamento florestal ou o
factor humano. Portugal localiza-se numa regiasistaicidade moderada....”

A definicdo de catastrofe natural aqui aposta n#mdg@ bem com o tema. De facto,
existe bastante previsibilidade nas ondas de ediloo, e até nas cheias, sendo possivel
prever com alguma antecedéncia estes fendmenos,0 comstra a propria
implementacéo de esquemas de alerta. Por outrpdatiytamente exagerado dizer, por
exemplo, que uma onda de calor particular “afece.estrutura social de forma
significativa.” Finalmente, a questado dos sism&ssa sim subita e imprevisivel — ndo
tem qualquer relacdo com fenbmenos meteorologigtseneos, alteraces climaticas,
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ou a camada de ozono. Aqui e no texto que se saggressao “catastrofes naturais”
nao parece ser apropriada — a ser conservadaaesggar no titulo da vertente; ou a ndo
estar entdo deveria ser substituida no texto gorrakis adequado.

p. 58 “No ambito do projecto SIAM — Scenario, Imizaand Adaptation Measures, foi
realizada uma avaliacao integrada dos impactesdedasede adaptacéo das alteracdes
climaticas em Portugal Continental, que indicia...”

Como investigador nesta area das alteracdes atiasate membro dos estudos SIAM e
outros relacionados mas nao mencionados, tenhseav@aly 0 seguinte.

O resumo de descricdo dos resultados do SIAM panecem certos casos vago e
noutros incompleto. Alguns dos resultados foranvei@ade bem mais assertivos(!),
enquanto que outros dos que sao mencionados faaarardade apenas indicagbes de
vulnerabilidade potencial, mas que na pratica siizla serem pouco relevantes. Alias,
sob varios dos cenarios sécio-econdmicos considsralguns dos efeitos mencionados
nem sequer sao significativos. E outros ndo s&vaates para o PNAAS; ainda outros
ainda ndo foram provados, apenas sugeridos. Alé&so dh linguagem é por vezes
imprecisa. Deixem-me dizer que considero tudo mgttural uma vez que se trata de
resumir em poucas linhas trabalhos extensos e disaiplinares, e que usam muitas
vezes um certo caldo proprio.

Para dar uma contribuicdo n&do apenas critica, oregrativa, proporia o seguinte texto
alternativo:

“A comunidade cientifica tem vindo a efectuar varestudos sobre os impactos e as
possiveis medidas de adaptacdo as alteracOes icimaem Portugal. Pela sua
abrangéncia e integracdo multisciplinar salientanes dois estudos SIAM — Scenario,
Impacts and Adaptation Measures 29,30 — para a zomiinental e o estudo
CLIMAAT Il para o arquipélago da Madeira. [REF ADO@NAL: Estudo Detalhado
Sobre o Clima do Arquipélago da Madeira, Produc&o Ghrtografia Climatica,
Construcdo de Cenarios Climéticos Futuros e Red@zale Estudos de Impacte e
Medidas de Adaptacédo as Alteracdes Climaticas eno¥&ectores de Actividade. In:
Projecto CLIMAAT Il — Clima e Meteorologia dos Arpélagos Atlanticos Il. ICAT -
Instituto de Ciéncia Aplicada e Tecnologia da Fdade de Ciéncias da Universidade
de Lisboa, 2006. Eds. F.D. Santos e R. Aguiar.]

Dos resultados SIAM salientam-se 0s aspectos gigtifos mais relevantes para o
tema Ambiente e Saude:

— a mudanca do regime hidrologico e da ocorréneiahgias e secas, com reflexos na
qualidade e disponibilidade da agua, designadansergducao de precipitacdo, caudais
e escoamento subterrdneo, especialmente na regétvoCe Sul, com secas mais

frequentes, e em alguns cenarios o aumento daéinegude cheias na regido Norte;

— forte aumento da extensao e frequéncia de orelasldr, e reducdo da ocorréncia
vagas de frio;

— aumento das condicbes meteorologicas favoraveiso@réncia de contaminacao
bioldgica explosiva das aguas, em particular enaggputeriores (“marés vermelhas” -
algae blooms);
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— aumento das condi¢cdes meteoroldgicas favoraeess gocorréncia de contaminacao
bioldgica de alimentos (e.g. salmoneloses);

— aumento do risco meteoroldgico de incéndio;
— aumento das condi¢cdes meteoroldgicas propid@seacao de 0zono troposferico;

— alteracbes ecoldgicas, que podem levar a mudaigagicativas na dinamica de
transmissao de doencas infecciosas.

Associados aos fendmenos descritos, o SIAM ideatifis seguintes efeitp®tenciais
na saude:

() aumento da mortalidade e morbilidade relaci@sadom temperaturas maximas
extremas (forte aumento da intensidade e duracdmmdias de calor), contudo
parcialmente compensado pela elevacdo média dgsetaturas minimas extremas
(reducéo das vagas de frio);

(i) aumento da prevaléncia de afeccOes respiestéei cardiovasculares relacionadas
com o0 aumento dos niveis de ozono troposférico aetlealergenos (designadamente
polens);

(iii) aumento da morbilidade e perturbagbes do fpstcoldgico relacionadas com a
ocorréncia de cheias, secas e incéndios florestais;

(iv) aumento da incidéncia de doencas transmitda agua e alimentos relacionado
com cheias, secas, e vagas de temperaturas elgvadas

e (v) alteracdes na distribuicdo e frequéncia d@nchs transmitidas por vectores e
relacionadas com temperaturas mais elevadas eamdiec humidade relativa, e em
certos cenarios também durante cheias.

De forma geral os impactos no arquipélago da Madedvelaram-se muito mais
reduzidos, devido a presenca moderadora do oceanue indica que provavelmente
serd também o caso nos Agores.

Estes e outros estudos indicaram varias vias edagdie adaptacdo a estes impactos, a
maioria dos quais apenas potenciais e que se oém®nprogressivamente sobre um
periodo da ordem de cem anos. Nestes largos hte&ztemporais € preciso levar em
conta a alteracdo do pano de fundo socio-economimxnologico — por exemplo, a
tendéncia para tecnologias energéticas e de traaspmm menos emissdes de gases e
particulas, para uma agricultura menos contamindage aguas e para uma floresta
menos propensa a incéndios — o que contraria eepanto real de varios destes
impactos. De qualquer forma, é desde ja possigtekejavel tomar medidas activas que
evitem ou contrariem 0s impactos das alteracOesatias, tais como sistemas de
monitorizagao, alerta e informacgéo ao publico.”

Infelizmente ndo dispus de tempo para analisarneentar todo o Plano (pareceu-me

contudo que alguns dos pontos aqui focam ndo estbean mencionados nos capitulos
Ar e Agua), pelo que ficam por aqui 0s meus contE®a

118



Deixo ainda 0s meus cumprimentos ao esforco dasesutima vez que por experiéncia
prépria sei como é dificil elaborar documentosdvansais e muito multidisciplinares.

Ricardo Jorge Frutuoso de Aguiar
Investigador Cientifico
Bl 4443523, Tel. 934787820, ricardo.j.f.aguiar@droam

Carcavelos, 3 de Agosto de 2007
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