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1. INTRODUCAO

ra

No ambito da campanha “Dia Europeu sem carros Seé@mbro 2002”, foi efectuada a
monitorizagdo do ruido em vérias cidades partitgganOs dados disponibilizados para a
realizacdo do presente relatério sao referentegdades de: Braganca, Castelo de Paiva, Maia,
Viana do Castelo, Aveiro, Figueira da Foz, ilha¥iseu, Azambuja, Montijo, Santarém,
Setubal, Torres Vedras, Lagos, Portimao, Tavirg Rieal de Santo Antonio e Ponta Delgada e
Evora. Contudo, dado o elevado nimero de cidadeigipantes na campanha e cujos valores
deram entrada neste Instituto, foi previamenteafaina triagem as cidades, pelo que assim,
apenas fazem parte deste relatério algumas dagepaésentativas, ndo querendo no entanto, de
forma alguma, desvalorizar as restantes.

O objectivo da campanha de monitorizacao de rudo fle obter dados comparativos entre o
ambiente sonoro da cidade no Dia Sem Carros ratainte a um dia considerado “tipico” (Dia
de Referéncia) com a habitual circulacéo de vesculo

2. METODOLOGIA

Tendo em vista o objectivo da iniciativa, forameselonados diversos pontos de medigéo que se
pretendiam representativos dos seguintes tiposikesz

Zona 1- Zona sem trafego rodoviario no Dia 22 e habiteaite com trafego;

Zona 2 - Zona apenas com circulacédo de transportes pgbfio Dia 22 e habitualmente com
trafego;

Zona 3- Zona exterior a zona vedada sujeita a ruideadego rodoviario.

Para caracterizar o ambiente sonoro dos locaistor@aidos foi escolhido o indicador nivel
sonoro continuo equivalente, ponderado Ae¢qlLdado ser este o indicador considerado no
Regime Legal sobre a Poluicdo Sonora.

Para cada ponto de medicdo, com vista a obter Uon neédio indicativo dos niveis sonoros
observaveis durante o periodo de intervencdo dgamma, foram efectuados dois ou mais
registos, com duracdes médias de 30 minutos ao ldodpia 22; procedeu-se de forma idéntica,
no dia tomado para caracterizar a situacao deérefex (Dia de Referéncia).

Para cada Zona, o valor dgekindicado resultou da média dos valores determmadoartir da
monitorizacdo nos pontos de medicéo da respectima BverTabela 1).

A partir dos valores tabelados, foi calculada agetagem de reducédo do ruido, por zona e
cidade, a que se assistiu no passado Dia 22 wlagnte ao dia de referénciadp (ver Figura
1). Para esse calculo, foram aplicadas as seguorteslas:

i) conversao dos niveis de pressdo sonora (L) ess@o sonora (p)

p= 10|_ 120+l0g(20x10°°) _ 10L 120-4,7

i) % reducéo = 100 X (gref- Pdia22)/ Poiaref

Nos graficos relativos a variagdo d@ed. foram representados os valores de exposi¢éo aonor
maxima, previstos no Regime Legal da Poluicdo SoiiDecreto-Lei n° 292/2000 de 14 de
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Novembro), para zonas mistas (65 dB(A}P-( Jaeapzonas sensiveis (55 dB(A)) ¢

periodo diurno.

) no

Finalmente, foi calculada a média das percentagemeducdo de ruido por Zona entre as varias

cidades que participaram no evento (vigiura 2).
3. RESULTADOS

3.1 Resultados relativos a monitorizacdes efectuagiao Dia 22

Na Tabela 1 apresentam-se os valores médios dwduli Laeq relativos ao Dia de Referéncia e

ao Dia 22, para cada tipo de Zona e para cadaecidad

Tabela 1 -Valores médios do parametrgcl, por zona e cidade, na:B-e no Dia 22

LAeq médio
Norte Centro
Braganca C. Paiva Maia V. Castelo Aveiro Fig. Foz ilhavo Viseu
Zona Drer D2, Drer D2, Drer D2, Drer D2, Drer D2, Drer D2, Drer D2, Drer D2,
Zona 1 61,0 | 58,2 | 64,3 | 486 | 588 | 51,2 | 66,4 | 549 | 634 | 598 | 61,6 | 605 | 57,7 | 61,7 | 62,6 | 49,2
Zona 2 61,8 | 57,9 - - 68,7 | 61,7 - - 63,9 [ 59,2 | 63,0 | 641 | 63,4 | 648 | 66,5 | 57,1
Zona 3 63,4 | 636 | 643 | 634 | 641 | 638 | 66,5 | 67,2 | 585 | 536 | 67,7 | 688 | 70,6 | 67,8 | 67,5 | 67,8

LAeq médio
Lisboa Vale do Tejo
Azambuja Montijo Santarém Setubal T. Vedras
Zona Drer D2, Drer D2, Drer D2, Drer D2, Drer D2,
Zonal | 65,1 | 556 | 57,9 | 56,7 | 71,5 | 69,2 | 685 | 60,3 | 66,3 | 59,3
Zona 2 - - 67,3 | 62,2 - - 69,0 | 65,8 -
Zona 3 66,4 | 62,0 70,0 | 68,2 61,5 | 57,3 8,0 68,6 68,7 62,0

LAeq médio
Alentejo Algarve Acores
Evora Lagos Portim&o Tavira VRSA P. Delgada
Zona Drer D2 Drer D2 Drer D2, Drer D2, Drer D2, Drer D2,
Zona 1 - 545 | 578 | 5555 | 62,4 | 548 | 615 | 56,2 | 53,6 | 54,9 | 69,0 | 59,0
Zona 2 - - 65,8 | 60,3 61,8 | 57,0 66,6 | 64,7 58,4 | 54,4 -
Zona 3 - - 61,3 | 62,3 62,7 63,8 69,7 62,4 | 54,8 | 55,2 -

Na Figura 1 apresentam-se 0s niveis de ruido aiebienificados e as percentagens de reducao

de ruido obtidas por zona nas varias cidades pBia 2.
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Figura 1- Variagdes de ruido, (indicadas pelede pela % de reducéo de ruido), relativas ao Dip@2zona e
cidade.

De uma forma geral, obtiveram-se redu¢fes de maddia sem Carros, mais marcadas na Zona
1 mas também na Zona 2. Contudo, verificaram-ss dxaepcdes tanto na Zona 1 como na
Zona 2, respectivamente a cidade Vila Real de Santénio e a cidade de Figueira da Foz e
flhavo para ambas as zonas.

No caso particular das cidades de ilhavo e Vilal RieaSanto Antdnio, verificou-se uma
tendéncia para uma inferior qualidade do ambiemer® no Dia sem Carros. A explicacao para
este facto podera residir nas alteracbes das dmsligtmosféricas (precipitacdo) no dia da
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iniciativa relativamente ao dia de referéncia @laina animacéo de rua verificada perto do local
onde foi monitorizado o ambiente sonoro.

Nas Zonas 3, as redu¢fes sdo bastante menoresseian pontos exteriores ao perimetro
vedado e, como tal, sujeitos ao ruido de trafedoviario; foram mesmo verificados acréscimos
de ruido (caso de Viana do Castelo, Figueira daVaseu, Setubal, Lagos, Portiméo e Vila Real
de Santo Antonio) onde uma possivel explicacéo ndosker encontrada devido as modificacbes
do trafego e estacionamento nos pontos proximaaeta vedada, com implicagBes directas ao
nivel do congestionamento e respectivo incremeataiio.

Para a cidade de Evora ndo é apresentado o gcifincas percentagens de reducéo de ruido,
devido ao facto de esta cidade nao ter efectuadiictes no dia de referéncia, apresentando-se
apenas em anexo os valores medidos no Dia 22.

Laboratério de Referéncia do Ambiente 9
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4. CONCLUSOES

Os resultados obtidos na monitorizacédo de ruidanfogenericamente ao encontro do que seria
de esperar numa campanha desta natureza, ja @iedé sjue o ruido de trafego rodoviario é
um dos principais responsaveis pela fraca qualideedambiente sonoro a que se assiste nos
centros urbanos.

Ao nivel nacional, entre as vérias cidades paditips, a média das reducdes de ruido por Zonas
no dia 22 é apresentada na Figura 2.

Dia 22 0O Média da % de
Redugéo de Ruido
45 1
39
40 1
35 4 33
30 4
25 4
I

20
15 | 12
10 -

5 -

0 T T 1

Zona 1 Zona 2 Zona 3

Figura 2 — Média da reducao de ruido por Zonas para odjiarfire as varias cidades

No Dia 22 de Setembro assistiu-se, assim, a umaidmavel reducdo do ruido nas zonas
vedadas ao trafego - Zonas 1 e 2, com, respectitem&9% e 33%, mais significativa nas
primeiras, onde se verificou interdicdo generakbzdd trafego rodoviario.

Por dltimo, importa salientar que nos dias semosase verificaram valores dee < 65 dB(A)

em todas a zonas vedadas ao trafego (Zona 1) pgaea cidade de Santarém, verificando-se
0 mesmo para as zonas sO com circulacdo de traespmiblicos (Zona 2), com excepc¢ao na
cidade de Setubal.
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ANEXO - BRAGANCA

Pontos de medicéo por Zona

Zona Local Identificacéo
zonat 1o
a2 [
zona3 [

Resultados obtidos

Braganca O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

68 -
66 - _
64 .
62
60 -
58 -

Laeq, 12+ dB(A)

56 -
54 4

52 T T T T T J
Locall Local2 Local3 Local4 Local5 Local6

Braganca — Comparacao dged. por local, no [Rer e no Dia 22
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ANEXO - CASTELO DE PAIVA

ra

Pontos de medicéo por Zona

Zona | Local Identificacéo
Local 1|Rua Sa Carneiro

Local 2 |Praca da Independéncia
Local 3|Novo Acesso Vila

Local 4 JRua Freitas Carvalho

Zonal

Zona 3

Resultados obtidos

Castelo de Paiva O Dia Referéncia

O Dia 22 Setembro

70 1

60 4

50 4

40 1

on dB(A)

- 30 4

Aeq,

- 204

10 4

0 T T T ]
Local 1 Local 2 Local 3 Local 4

Castelo de Paiva — Comparacao degylpor local, no Rere no Dia 22
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ANEXO - MAIA

ra

Pontos de medicéo por Zona

Zona | Local Identificacéo
Zona 1 Local 1 JRua do Souto _
Local 2 JRua Dr. Carlos Felgueiras
Zona 2 Local 3 JRua Augusto Simobes
Local 4 JAvenida D. Manuel Il
Zona 3 Local 5 JRua Sim@es Bolivar
Local 6 JAvenida D. Manuel Il

Resultados obtidos

O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

Maia

80 -
70 4 —
604 ] - |
50 - Bl ]

30 -
20 4
10 4

o v v v v v v
Locall Local2 Local3 Local4 Local5 Local6

Laeq, 121 dB(A)

Maia — Comparacao daukg, por local, no Rer e no Dia 22
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ANEXO - VIANA DO CASTELO

ra

Pontos de medicéo por Zona

Zona Local Identificacéo
Local 1
Local 2

Local 3
Local 4

Zonal

Zona 3

Resultados obtidos

O Dia Referéncia
0O Dia 22 Setembro

Viana do Castelo

80 +
70 -

60 -
50 4

dB(A)

T 40 4

—

30 -

LAeq 2

20 4
10 4

Local 1 Local 2 Local 3 Local 4

Viana do Castelo — Comparacao d@g-por local, no [Rer e no Dia 22
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ANEXO - AVEIRO

Pontos de medicéo por Zona

Zona Local Identificagcéo

Zona 3 [Local 1JRua de Viseu

Zona 2 Local 2JRua Dr. Alberto SOUFO.
Local 3]Av. Dr. Lourengo Peixinho
Local 4]Largo da Apresentacao

Zzona 1 Local 5|Rua da Liberdade

Zona 3 |Local 6]Av. Artur Ravara

Resultados obtidos

Aveiro — Comparagao doakg, por local, no Rere no Dia 22

A

L aeq, 121 AB(A)

0 T

O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

Locall Local?2

Local 3

Local 4

Local5 Local 6
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ANEXO - FIGUEIRA DA FOZ

ra

Pontos de medicéo por Zona

Zona Local Identificacéo
Zona 1 | Local 1 }Junto café Bijou
Zona 2 | Local 2 JJunto Hotel Mercure
Zona 3 | Local 3|Junto ao mercado

Resultados obtidos

Figueira da Foz 0O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

Local 1 Local 2 Local 3

Figueira da Foz — Comparagéo ded-por local, no [Rer e no Dia 22

Laboratério de Referéncia do Ambiente 17
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ANEXO — ILHAVO

Pontos de medicéo por Zona

Zona Local Identificacéo
zonat 1o
a2 [
zona3 [

Resultados obtidos

ilhavo — Comparag&o dankg, por local, no Rere no Dia 22

A

Laeq, 121 dB(A)

O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

Locall Local2

Local3 Local4

Local 5

Local 6
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ANEXO - VISEU

Pontos de medicéo por Zona

Zona Local Identificacéo

Zona 1] Local 1 Rua D. Anténio Alves Martins
Zona 2 | Local 2 | Rua Dr. Anténio José de Almeida
Zona 3| Local 3 Avenida Infante D. Henrique

Resultados obtidos

A

Viseu

80 1
70 4
60 4
50 4
40
30 4

Laeq, 121 dB(A)

20 1
10 4

0O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

Local 1

Local 2

Local 3

Viseu — Comparagéo dandg, por local, no [Rer e no Dia 22
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ANEXO - AZAMBUJA

ra

Pontos de medicéo por Zona

Zona | Local Identificacéo
Zonal |Local 1
Zona 3 | Local 2

Resultados obtidos

Azambuja O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

80 1
70 4

60 -
50 4

40 {

30 -

LAeq 12H dB(A)

20 -
10 4

0

Local 1 Local 2

Azambuja — Comparacgéo dads, por local, no Rere no Dia 22
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ANEXO — MONTIJO

ra

Pontos de medicéo por Zona

Zona Local Identificagcéo
Zonal |Locall
Zona2 |Local 2
Zona 3 |Local 3

Resultados obtidos

O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

Montijo

80 +
70 -

60 -
50 4

dB(A)

= 40 -

12

30 -

LAeq

20 4
10 4

O LJ LJ v
Local 1 Local 2 Local 3

Montijo — Comparacao doakg, por local, no Rer e no Dia 22
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ANEXO — SANTAREM

Pontos de medicéo por Zona

Zona Local Identificagcéo
Zonal |[Local 1] Rua Alexandre Herculano
Zona 3 |Local 2] RuaAnténio dos Santos

Resultados obtidos

Santarém — Comparacao dged. por local, no Rere no Dia 22

A

ra

Santarém

80 4

70 4

O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

60 -
50 -
40 -

121 B(A)

30 -

LAeq

20 +
10 4

0

Local 1

Local 2

Laboratério de Referéncia do Ambiente
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ANEXO - SETUBAL

Pontos de medicéo por Zona

Zona | Local Identificacédo
Local 1 |Praca do Bocage
zonal Local 2 F(’)rﬁm Municipgl Luisa Todi
Zona 2 Local 3 JAv. 5 de Outubro
Local 4 JAv. 5 de Outubro
Zona 3 Local 5 JAv. 22 de Dezembro
Local 6 |Rua Carlos Lagrange

Resultados obtidos

Setubal 0O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

50 4
40 4
30 4

Laeg, 120 dB(A)

20 -
10 4

0 L L L L L v
Locall Local2 Local3 Local4 Local5 Local6

Setubal — Comparacéo d@ek, por local, no Rer e no Dia 22

Laboratério de Referéncia do Ambiente
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ANEXO — TORRES VEDRAS

ra

Pontos de medicéo por Zona

Zona Local Identificagcéo
Zonal [Locall
Zona 3 |Local 2

Resultados obtidos

Torres Vedras 0O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

70 -
68 -

66 -
64 -
62 -
60 -

LAeq 121 AB(A)

58 -
56 -

54 v v
Local 1 Local 2

Torres Vedras — Comparagao de- por local, no Rer e no Dia 22

Laboratério de Referéncia do Ambiente 24
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ANEXO - LAGOS

Pontos de medicéo por Zona

Zona | Local Identificacédo
Local 1 JLargo dos Quarteis
Zzona 1 Local 2 Rug 25 de Abril
Zona 2 Local 3 JAv. dos Descobr@mentos _
Local 4 JAv. dos Descobrimentos "Correios"
Zona 3 Local 5 JRua Vasco da Gama _
Local 6 |Estrada da Ponte da Piedade

Resultados obtidos

0O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

Lagos

80 -
70
60 N - ] —
50 -
40 4
30 -

Laeq, 12+ dB(A)

O v v v v v v
Locall Local2 Local3 Local4 Local5 Local6

Lagos — Comparagao dads, por local, no Rer e no Dia 22

Laboratério de Referéncia do Ambiente
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ANEXO — PORTIMAO

Pontos de medicéo por Zona

A

Zona Local Identificacéo
Zona 1 Local 1 JRua M_ou_zinho de AIbuquer_que
Local 2 |Rua Direita / Rua do Colégio
Zona 2 Local 3 JRua Mouz@nho de Albuquerque / Av. S. Joé_o de Deus
Local 4 [Rua Mouzinho de Albuquerque / Rua de Olivenca
Zona 3 Local 5 JRua D_ireita/ Estrada de Alvor
Local 6 JAv. Miguel Bombarda

Resultados obtidos

Portiméo — Comparacao dady, por local, no Rere no Dia 22

Portiméao

66 -
64 |
62 |
60
58 |
56 «
54 4
52 4
50 |
48

Laeq, 121 dB(A)

0O Dia Referéncia
0O Dia 22 Setembro

Local 1

Local 2

Local3 Local4

Local5 Local6

Laboratério de Referéncia do Ambiente

26



|A Instituto do Ambiente .
—— - — A
Ministério do Ambiente e Ordenamento do Territrio @ oﬂ /@{%

ANEXO - TAVIRA

ra

Pontos de medicéo por Zona

Zona | Local Identificacdo

Zonal |Local 1 Largo da Caracolinha
Zona 2 |JLocal 2 Rua da Liberdade
Zona 3 |Local 3 Largo dos Descobrimentos

Resultados obtidos

Tavira 0O Dia Referéncia
0O Dia 22 Setembro

80 -
70 -

60 -
50 4

dB(A)

T 40 4

12|

30 4

LAeq

20 4
10 4

Local 1 Local 2 Local 3

Tavira — Comparacao daudg, por local, no Rer e no Dia 22
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ANEXO — VILA REAL DE SANTO ANTONIO

Pontos de medicéo por Zona

Zona Local Identificacéo
zona 1 |22
zona 2 [ 22
zona3 |2

Resultados obtidos

Vila Real de Santo Antonio — Comparacéo de,Lpor local, no Rer e no Dia 22

A

VRSto Anténio

70 4
60 4
504 [ |
40 -

30 4

Laeg, 121 dB(A)

20 4

10 4

0 v

0O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

Local 1

Local 2

Local 3

Local 4

Local5 Local6

Laboratério de Referéncia do Ambiente
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ANEXO — PONTA DELGADA

Pontos de medicéo por Zona

A

ra

Zona | Local Identificacao
Zona 1 Local 1 |Cruzamento da R.dos Mercadores com a Travessa do Arco
Local 2 |Cruazamento da R.Anténio José de Almeida com R.Machado dos Santos

Resultados obtidos

Ponta Delgada — Comparacao dgl-por local, no Rere no Dia 22

Ponta Delgada

70 -

68 4
66 4
64 4
62 4
= 60 4
_* 58 4
56 4
54 4
52

i dB(A)

Aeq,

O Dia Referéncia
O Dia 22 Setembro

Local 1

Local 2

Laboratério de Referéncia do Ambiente
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ANEXO — EVORA

Pontos de medicéo por Zona

Zona | Local Identificacdo

Zonal |Local 1] Largo Conde de Vila Flor

Resultados obtidos

DB

Evora

O Dia 20 Setembro

Local 1

Evora — Valor do heq, por local, no Dia 20

Laboratério de Referéncia do Ambiente
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