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1. INTRODUCAO

No ambito da campanha “Dia Europeu Sem Carros S@@mbro 2003”, foi efectuada a
monitorizagdo do ruido em vérias cidades partitgganOs dados disponibilizados para a
realizacdo do presente relatorio sao referenteglades de: Leiria, Amora, Pinhal Novo, Moura,
Serpa, Portimao e Vila Real de Santo Anténio.

O objectivo da campanha de monitorizagédo de ruddo fle obter dados comparativos entre o
ambiente sonoro da cidade no Dia Sem Carros rafaéwnte a um dia considerado “tipico” (Dia
de Referéncia) com a habitual circulacdo de vesculo

2. METODOLOGIA

Tendo em vista o objectivo da iniciativa, forameselonados diversos pontos de medi¢cédo que se
pretendiam representativos dos seguintes tiposiesz

Zona 1- Zona sem trafego rodoviario no Dia 22 e habite@aite com trafego;

Zona 2 - Zona apenas com circulacdo de transportes p&bfio Dia 22 e habitualmente com
trafego;

Zona 3- Zona exterior a zona vedada sujeita a ruideadego rodoviario.

Para caracterizar o ambiente sonoro dos locaistor@aidos foi escolhido o indicador nivel
sonoro continuo equivalente, ponderado Ae¢qlLdado ser este o indicador considerado no
Regime Legal sobre a Poluicdo Sonora.

Para cada ponto de medicdo, com vista a obter Uon neédio indicativo dos niveis sonoros
observaveis durante o periodo de intervencdo dgamma, foram efectuados dois ou mais
registos, com duracdes médias de 30 minutos ao ldodpia 22; procedeu-se de forma idéntica,
no dia tomado para caracterizar a situacao deérefex (Dia de Referéncia).

Para cada Zona, o valor dgekindicado resultou da média dos valores determmadoartir da
monitorizacdo nos pontos de medicéo da respectima BverTabela 1).

A partir dos valores tabelados, foi calculada ag@etagem de reducédo do ruido, por zona e
cidade, a que se assistiu ho passado Dia 22 delSeteelativamente ao dia de referéncigd
(ver Figura 1). Para esse calculo, foram aplicadas as seguarteslas:

i) Converséao dos niveis de presséo sonora (L) essfio sonora (p)
p= 10|_ 120+l0g(20x10°°) _ 10L 120-4,7

i) % reducéo = 100 X (gRref- Pdia22)! Poiaref
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Nos graficos relativos a variagdo d@ed. foram representados os valores de exposi¢éo aonor
méaxima, previstos no Regime Legal da Poluicdo SoifDecreto-Lei n° 292/2000 de 14 de
Novembro), para zonas mistas (65 dB(AQ-¢ paea zonas sensiveis (55 dB(A) ¢ ) no
periodo diurno.

Finalmente, foi calculada a média das percentagemeducdo de ruido por Zona entre as varias
cidades que participaram no evento (vigiura 2).

3. RESULTADOS

Resultados relativos a monitorizagdes efectuadas Dia 22

Na Tabela 1 apresentam-se os valores médios dmduli Laeq relativos ao Dia de Referéncia e
ao Dia 22, para cada tipo de Zona e para cadaeidad

Tabela 1 -Valores médios do pardmetr@cl, por zona e cidade, nazRpe no Diay,

Laeq Mmédio
Centro Lisboa Vale do Tejo Alentejo Algarve
Leiria Amora Pinhal Novo Moura Serpa Portim&o V.R. S.A
Zona D ref D22 Dret D22 Dret D22 Dret D22 Dret D22 Dret D22 Dret D2z
Zona 1l 68 63 - - 64 60 62 53 62 53 65 59 59 55
Zona 2 66 67 65 58 - - - - - - 67 61 59 57
Zona 3 66 65 73 69 69 68 66 65 61 58 66 64 66 64

Na Figura 1 apresentam-se 0s niveis de ruido atebienificados e as percentagens de reducao
de ruido obtidas por zona nas varias cidades pBia 2.
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Figura 1- Variagdes de ruido, (indicadas pelede pela % de reducéo de ruido), relativas ao Dip@2zona e
cidade.

Tendo em conta a andlise dos graficos referenteglades monitorizadas no Dia Sem Carros,
podemos verificar que para a Zona 1 (zona habitrtiencom trafego rodoviario mas que no dia
22 estava interdita a circulagdo rodoviaria), todascidades obtiveram reducdes de ruido,
variando entre os 63% de Serpa e os 25% de Mouamda de referir que na cidade de Amora
/Seixal ndo houve a representacdo da Zona 1, atéadpie ndo foi estabelecida uma area com
as caracteristicas definidas para estas zonas.

Das quatro cidades com monitorizacdo na Zona 2a(zestrita apenas a transportes publicos)
Leiria, Amora, Portimdo e Vila Real de Santo Antyrobservou-se uma reducéo de ruido que
variou entre os 54% em Amora e 0s 14% em Vila ReaBanto Antonio. No conjunto das
cidades monitorizadas nesta zona, a cidade dealewnstituiu uma excepc¢éo, tendo-se
verificado um aumento de ruido em 7%. Este factd eslacionado com as actividades de
animacao de rua realizadas no ambito deste dimuas se realizaram perto do local de
monitorizagdo do ambiente sonoro.

Relativamente a Zona 3 (zona exterior a zona vedad&rafego rodoviario), verificaram-se,
apesar de bastante inferiores ao registado naantestzonas, reducdes de ruido em todas as
cidades. A variagdo de reducéo de ruido observadauventre os 31% na cidade de Amora e 0s
2% de Leiria.

Por altimo, importa ainda salientar que, em todasidades monitorizadas no Dia sem Carros se
verificaram valores inferiores ao maximo de expésigonora (heq < 65 dB(A)), previsto no
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Decreto-Lei n°® 292/2000, em todas a zonas vedanasf@go (Zona 1), tendo-se verificado o
mesmo para as zonas apenas com circulagdo dedreasspublicos (Zona 2), com excepgdo da
cidade de Leiria.

4. CONCLUSOES

Os resultados obtidos na monitorizacao de ruidanfogenericamente ao encontro do que seria
de esperar, no que se refere a campanhas destazaatuma vez que implica a restricao de
trafego rodoviario que, como é sabido, € um dakcpais responsaveis pela fraca qualidade do
ambiente sonoro a que se assiste nos centros grtbano

A nivel nacional, os valores médios de reducaoudgorpor Zonas, no conjunto das cidades
participantes, entre o dia 22 comparativamentdadealreferéncia, € apresentada na Figura 2.

60 1

B Média da % de
Reducéo de Ruido

Zonal Zona 2 Zona 3

Figura 2 — Média da redugéo de ruido por Zonas, verificamdia 22, entre as vérias cidades

Da analise da figura 2, pode-se constatar o imgasitivo do Dia Europeu Sem Carros - 22 de
Setembro, na qualidade do ambiente sonoro moratiwizverificando-se nas zonas vedadas ao
trdfego - Zonas 1 e 2, um consideravel valor mép@centual de reducdo de ruido
respectivamente com, 43% e 27%, sendo esse valersigaificativo na zona 1 uma vez que
houve interdicdo generalizada do trafego rodoviario

Contudo, importa ainda referir o valor médio petaahrelativo a zona 3, com 16% de média de
reducdo de ruido, o qual podera estar relacionado @ facto de serem zonas exteriores ao
perimetro vedado e como tal sujeitos, ndo s6 atprdé trafego rodoviario como também a
possiveis modificagBes de trafego ocorridas neate d
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ANEXO - LEIRIA

Pontos de medi¢éo por Zona

Zona Local Identificagéo
Zonal |Local 1 Av. Herois de Angola
Zona 2 |Local 2 Largo Paulo VI
Local 3 R. das Olhalvas

Zona 3 Local4 |Jardim de SFo Agostinho
Local 5 Parque da cidade
Local 6 Av. Marqués de Pombal

Resultados obtidos
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Leiria — Comparacao doakg, por local, no Rere no Dia 22
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ANEXO - PINHAL NOVO

Pontos de medi¢éo por Zona

Zona Local Identificacédo
Zonal |Local 1 Av. General Humberto Delgado
Zona 3 Local 2 R. Luis de Camdes

Local 3 R. Alexandre Herculano

Resultados obtidos

Pinhal Novo — Comparacgéo dad, por local, no Rer e no Dia 22
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ANEXO - AMORA

Pontos de medi¢éo por Zona

Zona Local Identificagcéo

Zona 2 |Local 1 Av. Combatentes da Grande Guerra

Zona 3|Local 2 Av. Silva Gomes

Resultados obtidos
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ANEXO - MOURA

Pontos de medi¢éo por Zona

Zona Local Identificacédo

Zonal |Local1l |Praca Sacadura Cabral

Zona 3 |Local 2 |Largo de Santa Clara

Resultados obtidos
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ANEXO - SERPA

Pontos de medi¢éo por Zona

Zona Local Identificacéo

Zonal |Local 1 R. Portas de Beja

Zona 3 |Local 2 R. Nova

Resultados obtidos
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ANEXO — PORTIMAO

Pontos de medi¢éo por Zona

Zona Local Identificagcéo
Local 1 R. Diogo Gongalves/R. da Hortinha

Zona 1 Local 2 R. Direita/R. do Colégio

Zona 2 Local 3 R. M?uzinho de Albuquerque/R. de Olivenca
Local 4 R. Pé da Cruz

Zona 3 Local 5 R. Mlou.zinho AIbuquerqueA/Av. S. Jodo de Deus
Local 6 R. Direita/ Estrada de Alvér

Resultados obtidos

Portiméo — Comparacao dady, por local, no Rere no Dia 22
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ANEXO — VILA REAL DE STO. ANTONIO

Pontos de medi¢éo por Zona

Zona Local Identificagcéo
. 1 Local 1 R. Conselheiro F. Ramirez
ona Local 2 R. General Humberto Delgado/R. D. Pedro V

Local 3 Av. da Republica

Zona 2 -
Local 4 R. J. J. Andrade/R. 25 de Abril
Local 5 Av. da Republica

Zona 3 —
Local 6 Av. Ministro Duarte Pacheco

Resultados obtidos

Vila Real de Sto. Anténio — Comparagéo g@q-por local, no [Rer € no Dia 22

Vila Real de Santo Anténio
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